
お く や み

誕生おめでとう

（令和元年５月 31 日現在）
ひとの うご き

人口 　　　今　月　（前月比） 
男 2784 人 （－12）
女 2801 人 （＋1）
計 5585 人 （－11）

世帯数 1822 戸 （ー 3）

5月１日～ 31日までの
◆◆◆ 人口動態 ◆◆◆

転入 10 人
転出 16 人
出生 3 人
死亡 8 人

（住民基本台帳人口） （5月22日から6月20日までに届け出のあったものを掲載）
※この欄に掲載を希望しない方は、届け出のときに住民係へ申し出てください。
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村
の
田
畑
に
、
い
ろ
ん
な
花
が
少
し
ず
つ
咲
き
誇
る
よ
う
に
な

っ
て
き
ま
し
た
。
荒
れ
た
農
地
を
何
と
か
し
な
け
れ
ば
と
の
村
民

の
努
力
の
賜
物
以
外
の
何
も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
本
当
に
あ
り

が
た
い
こ
と
で
す
。
春
先
の
花
は
、
長
く
寒
い
冬
が
あ
る
か
ら
、

よ
り
一
層
美
し
く
見
え
る
ん
だ
と
言
っ
た
人
が
い
ま
し
た
が
、
も

し
、
冬
が
な
か
っ
た
ら
、
そ
ん
な
に
美
し
く
感
じ
た
り
、
喜
ば
れ

た
り
し
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

今
は
、
全
く
見
ら
れ
な
く
な
っ
た
「
麦
踏
み
」
と
い
う
農
作
業

が
あ
り
ま
し
た
。
麦
の
種
を
ま
き
、
出
て
き
た
と
こ
ろ
を
わ
ざ
わ

ざ
踏
み
つ
け
る
作
業
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
霜
や
雪

に
負
け
な
い
強
い
麦
が
育
っ
て
、
立
派
に
実
を
結
ぶ
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
人
生
も
、
も
し
か
し
た
ら
春
先
の
花
や
、
踏
み
つ
け

ら
れ
た
麦
と
同
じ
よ
う
に
今
の
厳
し
さ
や
苦
労
が
あ
っ
た
か
ら
こ

そ
、
い
ず
れ
将
来
、
少
し
で
も
よ
い
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
よ
う

に
な
り
た
い
も
の
で
す
。

　

マ
ラ
ソ
ン
の
距
離
が
長
け
れ
ば
長
い
だ
け
、
ゴ
ー
ル
し
た
時
の

喜
び
は
大
き
い
と
言
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
美
し
い
バ
ラ
は
ト
ゲ
の

上
に
咲
き
ま
す
。
そ
う
考
え
る
と
、
大
変
で
あ
れ
ば
あ
る
程
、
後

に
な
っ
て
あ
の
大
変
な
中
を
乗
り
切
っ
て
き
た
ん
だ
と
い
う
自
分

な
り
の
納
得
感
や
満
足
感
が
出
て
く
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

先
人
の
汗
の
上
に
出
来
上
が
っ
て
い
る
村
の
農
地
で
す
。
少
し

で
も
荒
ら
さ
な
い
よ
う
、
稲
を
植
え
た
り
、
花
を
咲
か
せ
た
り
し

て
守
っ
て
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
な
と
、
村
内
あ
ち
こ
ち
で
咲
か
せ

て
も
ら
っ
て
い
る
花
を
見
て
、
想
い
を
強
く
し
た
こ
と
で
し
た
。

　

令
和
元
年
６
月
12
日　

飯
舘
村
長　

菅
野　

典
雄

冬や麦踏みが、未来への花咲かせ

ラオス通信。
上田和昌さんの

vol.２

ラオス料理に興味津々 ！ （２）
上田さんは山梨県の出身。
ラオス国立大学で活動する
青年海外協力隊の隊員です。

東京オリンピック・パラリンピック2020で村が
「復興『ありがとう』ホストタウン」を務めるラオ
スってどんな国？上田さんのリポートで素朴な疑問
に応えます。きっとラオスが身近になりますよ！

　
ラ
オ
ス
料
理
で
有
名
な
の
は
、「
ラ
ー
プ
」で
す
。

「
ラ
ー
プ
」は
、ひ
き
肉
と
香
草（
パ
ク
チ
ー
な
ど
）

を
魚
醤
と
ラ
イ
ム
、唐
辛
子
で
味
付
け
し
た
料
理

で
、結
婚
式
、新
年
な
ど
の
お
祝
い
事
で
食
べ
ら
れ

て
い
ま
す
。鶏・牛・豚・ア
ヒ
ル・七
面
鳥・魚
を
使
っ

た
も
の
が
あ
り
種
類
が
豊
富
で
す
。生
肉
の
ラ
ー

プ
も
た
ま
に
見
か
け
ま
す
。

　
ま
た
、「
パ
パ
イ
ヤ
サ
ラ
ダ
」も
有
名
で
す
。パ
パ

イ
ヤ
の
千
切
り
と
ト
マ
ト・ピ
ー
ナ
ッ
ツ・
唐
辛
子
・

ニ
ン
ニ
ク・ラ
イ
ム
な
ど
が
材
料
で
、石
の
す
り
鉢

を
使
い
、棒
で
叩
く
よ
う
に
し
て
混
ぜ
な
が
ら
味

を
馴
染
ま
せ
て
作
り
ま
す
。ラ
オ
ス
人
が
作
る「
パ

パ
イ
ヤ
サ
ラ
ダ
」は
、舌
が
痛
く
な
る
ほ
ど
辛
い
で

す
。そ
の
辛
さ
が
病
み
つ
き
に
な
る
そ
う
で
す
。

　
ラ
オ
ス
北
部
で
は
、「
カ
オ
ソ
ー
イ
」と
い
う
ラ
ー

メ
ン
の
よ
う
な
食
べ
物
が
有
名
で
す
。米
か
ら
で

き
た
平
麺
と
、「
ト
ゥ
ア
オ
」と
呼
ば
れ
る
大
豆
の

発
酵
食
品
・
豚
の
ひ
き
肉
・
唐
辛
子
・ト
マ
ト・ニ
ン
ニ

ク
を
混
ぜ
合
わ
せ
炒
め
た
タ
レ
を
使
い
ま
す
。さ
っ

ぱ
り
と
し
た
ス
ー
プ
と
、旨
味
が
凝
縮
さ
れ
た
コ
ク

の
あ
る
タ
レ
が
絶
妙
に
マ
ッ
チ
し
て
い
て
、何
度
食
べ

次回は
さらに

　奥深
い食文

化を

　　　
紹介し

ます!

て
も
飽
き
な
い
逸
品
で

す
。南
部
で
は
、「
シ
ン

ガ
イ
セ
ノ
ー
」（
シ
ン
＝

肉
、ガ
イ
＝
鶏
、セ
ノ
ー

＝
地
名
）
と
い
う
地

鶏
や
、「
パ
ク
ソ
ン
コ
ー

ヒ
ー
」（
パ
ク
ソ
ン
＝
地

名
）が
有
名
で
す
。

飯舘村深谷字市沢166-6
 ☎      0244-42-1012
FAX 0244-42-1019

宿泊体験館きこり

ゆったりと
過ごせるコ
テージも人
気です

音楽やアロ
マの香りに
もいやされ
るイオラ

しん   しん

【宿泊】
チェックイン    午後３時
チェックアウト 午前10時
宿泊料金 1人１泊  
※食事なし・入浴料込・イオラは別料金
          大人（中学生以上）3,675円
          子ども（小学生）3,150円

村民の森「あいの沢」にたた
ずむ宿泊施設。現在は宿泊棟
とコテージを、素泊まりでご
利用いただいています。会議
室や広間での会合や、入浴施
設のみのご利用もOKです！

きてみて
 宿泊体験館
    きこり

【日帰り入浴】
大浴場　午前10時～午後６時　　
　　　　 　※最終受付：午後５時30分
　　　　  大人（中学生以上）１回300円
          子ども（小学生）１回150円
イオラ　午前10時30分～午後５時25分　　
　　　　 　※最終受付：午後4時30分
　　　　  大人（中学生以上）１回700円

（岩盤浴）

香草の香り豊か
でおいしい♡
鶏肉のラープ
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