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相
馬
看
護
専
門
学
校
で
は
、
平
成
18
年
４
月
入

学
の
学
生
を
次
に
よ
り
募
集
し
ま
す
。

●
受
験
資
格
　

学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学
校
を
卒
業
し
た

者
（
平
成
18
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
者
を
含
む
）

ま
た
は
、
こ
れ
と
同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と

認
め
ら
れ
る
者

●
募
集
人
員
　
40
名
（
男
・
女
）
推
薦
含
む

●
修
業
年
限
　
３
年

●
願
書
受
付
　
平
成
17
年
11
月
18
日
（
金
）

〜
12
月
20
日
（
火
）

●
受
験
料
　
２
万
円

●
試
験
日
お
よ
び
試
験
会
場

第
一
次
試
験
…
平
成
18
年
１
月
６
日
（
金
）

相
馬
看
護
専
門
学
校

第
二
次
試
験
…
平
成
18
年
１
月
26
日
（
木
）

相
馬
看
護
専
門
学
校

●
試
験
の
方
法

第
一
次
試
験
…
学
科
試
験
（
国
語
総
合
（
漢
文

除
く
）、
数
学
Ⅰ
、
英
語
Ⅰ
、

生
物
Ⅰ
）

第
二
次
試
験
…
面
接
試
験

●
募
集
要
項
・
受
験
願
書
　

相
馬
看
護
専
門
学
校
で
配
布
し
ま
す
。
郵
送

を
希
望
す
る
場
合
は
、
氏
名
、
郵
便
番
号
、
住

所
を
記
載
し
、
２
４
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信

用
封
筒
（
角
型
２
号
）
を
必
ず
同
封
の
う
え
請

求
し
て
下
さ
い
。

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
（
�
37
│
８
１
１
８
）

相
馬
看
護
専
門
学
校

〒
９
７
６
‐
０
０
０
６

相
馬
市
石
上
字
南
蛯
沢
三
四
四
番
地

「食を考える会」の今年度のテーマは『楽しく感性をみがき地区に広めよう！』。
活動の柱は、①郷土料理の発掘、②豆料理の普及、③食育の推進です。これらのこ
とを踏まえ、これまで２回の研修を実施してきました。
１回目は８月10日、赤石沢王子さん（飯樋町）を講師に迎え、発汗作用を高めて食
欲増進を図る、夏を乗り切るには最高の料理「南蛮みそ」と「せっぷく南蛮」を、昔
ながらの作り方で研修しました。
９月１日には、宮城県の農家レストラン「母屋（おもや）」へ
伺い、地産地消および旬の素材を活かした野菜中心の自己流懐
石を学んできました。味も色彩も豊かな野菜の力が伝わり、お
腹以上に心が満たされました。店名の通り母のやさしさや温か
さ、そして心を包むおもてなしも学ぶことができました。会員
一同、この感激を今後各地区へ伝えていくことが大事だと考え
ています。

平成16年度の献血状況および平成17年度９月現在の献血実績は表１のとおりです。献血にご協力いた
だきました皆さん、ありがとうございました。
なお、今後は11月と平成18年２月の合わせて２回、移動献血車による献血を予定しています。詳しい
内容については「広報お知らせ版」等でお知らせしますので、多くの皆さんのご協力をお願いします。
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（単位：人）表１


