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町井　栄
ひでゆき

元さん
栃木県茂木町役場職員。応援
職員として村教育課生涯学習
係で２年間勤務。

　村には、子どもたちを対象にした体験型の支援事業が数多く寄せられています。その中には、大学
生との交流や一流スポーツ選手の運動教室など、普段では体験できない事業もあります。
　村では、支援いただく自治体や団体と協力し、子どもたちが人と協働し、異文化との出会いを通じ、
新しいドアを開けていくことを願っています。ぜひご利用ください。

Q 子どもにいろいろな体験をさせたいのですが、何が良いでしょうか。

A 村では、様々な文化や価値観に触れ、いろいろな人とつながり、
共生する力を育てています。
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「
ま
で
い
の
星
」は
小
学
校
か
ら
、「
ハ
ッ
ピ
ー
・
ス
マ
イ

ル
」は
中
学
校
か
ら
ご
家
庭
に
お
届
け
し
て
い
る
子
ど
も

た
ち
の
善
行
の
便
り
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
善
い
行
い
や

人
柄
を
先
生
方
が
見
つ
け
て
言
葉
に
し
て
い
ま
す
。
読
ん

で
い
て
と
て
も
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
そ
の
上
、

道
徳
の
時
間
の
内
容
も
紹
介
し
て
あ
り
ま
す
。
飯
舘
村
の

学
校
教
育
の
素
晴
ら
し
さ
で
す
。

　
「
自
分
か
ら
進
ん
で　

６
年
Ｇ
さ
ん
」

　

毎
日
、
給
食
の
準
備
の
時
に
、
学
級
の
友
達
の
机
を
一

人
で
い
く
つ
も
運
ん
で
グ
ル
ー
プ
の
形
に
直
し
て
く
れ
て

い
ま
す
。
時
に
は
配
膳
台
ま
で
黙
々
と
準
備
し
て
い
る
姿

が
素
晴
ら
し
い
で
す
。（
ま
で
い
の
星
）

　
「
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、
２
年
Ｂ
さ
ん
」

　

朝
出
勤
し
て
く
る
と
、
遠
く
離
れ
た
所
か
ら
で
も
大
き

な
声
で
元
気
よ
く
挨
拶
を
し
て
く
れ
ま
す
。
朝
か
ら
と
て

も
清
々
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
当
た
り
前
の
こ
と
で

す
が
、
自
然
に
出
来
て
い
る
こ
と
が
と
て
も
素
晴
ら
し
い

で
す
。（
ハ
ッ
ピ
ー
・ス
マ
イ
ル
）

　

こ
れ
ら
は
天
使
の
言
葉
で
す
。
天
使
の
言
葉
が
日
常
的

に
飛
び
交
え
ば
、
子
ど
も
が
き
ら
き
ら
輝
く「
ま
で
い
の

星
」に
な
り
、
家
族
み
ん
な
に「
ハ
ッ
ピ
ー
・
ス
マ
イ
ル
」が

訪
れ
ま
す
。
そ
の
結
果
、
子
ど
も
が
人
格
を
好
ま
し
く
培

い
、
健
や
か
に
育
ち
ま
す
。
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し
込
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飯
舘
中
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校
教
頭
ま
で

  

☎
０
２
４

－

５
７
３

－

１
１
６
１

「多様な学び」を通じて、子どもたちの世界を広げてみっぺ！
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▲�つぼみプロジェクトでJALを見学▲�元プロ野球選手・宮本慎也さん
による野球教室

▲�山形県河北町でのカヌー体験

▲�大勢の方がヨシイさんを囲み祝いました▲�いいたてホーム職員が祝いの舞を披露

▲�北塩原村での雪っ子体験

支援事業の募集については、
その都度、広報紙等でお知ら
せします。

支援事業に関するお問い合わせは
教育課生涯学習係まで
☎０２４－５６２－４２４０

（飯野出張所）

支援事業を支え
てきたのも応援
職員さんです！

　昨年12月に行われた「心の健康講演会」で講師をしていただいた精神科医の堀
有伸先生から、２月号から４月号まで心の相談についてお答えいただきます。

心も、自分も大切に。～ 教えてくんちぇ 堀先生 ～

相　談：家族や友人、周りの人達の嫌なところばかりが見えてしまいます。

堀先生：難しい人間関係に巻き込まれてしまった時には、相手に寄せる期待を「ほどほど
にしておくこと」も大切です。家族だから、同郷だから、「当然こうしてくれるはず」と願っ
ていたのが、震災からのどさくさの中では違ったこともあったと思います。確かに「心から信頼できる人」は
少ないでしょう。でも、期待し過ぎるのを止めた時に、今までとは違った人の姿が見えてくるかもしれません。

心の健康相談についてのお問い合わせは、健康福祉課健康係（飯野出張所）☎０２４－５６２－４２２４まで

精神科医
堀　有伸 先生

100回目のお誕生日 
　おめでとうございます！

大正５年２月20日生まれ
北山ヨシイさん

大正５年２月３日生まれ
古川トミ子さん

お孫さんから「ギネス

記録を更新するくらい

長生きして」とお祝い

の言葉！

昨年の村文化祭に出品した縫い物作品が、村長賞を受賞！現役の針仕事名人です。

　お二人の方が 100 歳の誕生日を迎えられ、家族や村関係者らが出席のもと
それぞれに百歳賀寿の祝いが行われました。

好きな飲み物

は少～し甘く

したコーヒー

好きな食べ物は

お菓子！中でも

　チョコレート

古川トミ子さん（飯樋町） 　北山ヨシイさん（飯樋町）

一緒に
いろいろ体験
させてもらい
ました


