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日本陸上のトラックを駆ける

中学生たちの仮設住宅訪問

「いやしの宿いいたて」を皆で大切に

古民家で柏餅作りと菖蒲さし
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▼

菖蒲とよもぎを軒にさし邪気をはらいます
▲
掃き出し窓の
レールも掃除

　６月６日から３日間にわたり「県営あづま陸
上競技場」で開催された「第98回日本陸上競技
選手権大会」のサブイベント「第３回ふくしま
リレーズ」に、村の小学生が出場しました。出
場したのは４人が100ｍずつを走ってつなぐ400
ｍ男子リレーと同女子リレー、小学男子1000ｍ
です。男子リレーは予選を突破し決勝へ。決勝
ではバトンの受け渡しで惜しくも失格となりま
したが、素晴らしい快走を見せました。

　福島市佐倉下の古民家「旧佐久間邸」で、飯舘
村文化財愛好会（鴫原忠夫会長）による「柏餅つ
くりと菖蒲さし交流」が行われました。この催し
には15人ほどが参加しました。手で丸めたあんを
生地と柏葉で包み、手際よく蒸し器に並べて柏餅
作り。蒸し上がった柏餅は、施設の他の利用者に
も振る舞い、できたてを味わいました。また、施
設の軒先に菖蒲とよもぎをさして「菖蒲さし」も
行い、伝統行事を今年もしっかりとつなぎました。

　飯舘中学校では福祉体験として、全学年
が６月から11月にかけて仮設住宅への訪問
活動を行います。この日は２年生と３年生
が、午前と午後に分け計３か所を訪問しま
した。旧飯野小応急仮設住宅を訪れた２年
生は、室内の手の届きにくい高い場所や大
きな窓の掃除などをお手伝い。お年寄りか
ら「登ってできないから助かるよ」など言
葉をかけられていました。また掃除の後に
は村伝統の「田植え踊り」を披露。生徒の
見事な踊りは大きな拍手に包まれました。

　関節を正しい位置に戻す「カイロ
プラクティック」の資格を持つ石井
新市さん（臼石）が、資格者の仲間
と「いやしの宿いいたて」で来館者に
無料で治療のサービスを行いました。
　また６月初旬には渡邊守男さん

（小宮）が外回りの植木をきれいに
刈り込み。渡邊さんは毎年の手入れ
をボランティアで続けています。
　２人は利用者のための取り組みを

「いつも使わせてもらっているから
ですよ」と笑顔で話していました。

みなさんの身近な話題をお知らせください　☎024（562）4246（企画係）
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４コースでスタートする男子リレーの
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第一走者・大谷蓮さん（草野小６年）　


