
特集１

水辺と緑に憩いココロとカラダをリフレッシュ！水辺と緑に憩いココロとカラダをリフレッシュ！
村民の森あいの沢村民の森あいの沢

ため池を中心に整備された面積約50haの公園です。雄大
な自然に囲まれ、のんびり過ごしてリフレッシュしませんか。
緑陰が美しい遊歩道は、みかげ石に“愛の句”を刻んだ「あ
いの句碑」も並んでいて、言葉との出会いも楽しめます。
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