
余す所なくおいしく活用 ！　
山
田
さ
ん
の
ド
ラ
イ
エ
イ
ジ

ン
グ
ビ
ー
フ
が
ス
テ
ー
キ
な
ど

で
味
わ
え
る
福
島
市
の「
旬
鮮

香
房
た
わ
わ
」。
店
主
の
大
久

保
聡
さ
ん
は
飯
舘
村
の
出
身

で
、
ふ
る
さ
と
の
食
材
を
多
く

の
メ
ニ
ュ
ー
に
取
り
入
れ
て
い

ま
す
。「
山
田
さ
ん
の
お
肉
は

香
り
が
違
う
。
赤
身
も
柔
ら
か

く
旨
み
が
強
い
」と
言
い
ま
す
。

「
村
で
頑
張
っ
て
い
る
皆
さ
ん

と
一
緒
に
頑
張
り
た
い
と
い
う

思
い
が
強
く
あ
り
ま
す
。
野
菜

や
エ
ゴ
マ
な
ど
も
含
め
村
の
食

材
を
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
」。

　
飯
舘
産
の
食
材
を
味
わ
う

コ
ー
ス
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
も
対

応
し
て
い
る
そ
う
。山
田
さ
ん
も

「
最
後
は
調
理
に
か
か
っ
て
い
ま

す
。お
い
し
く
焼
い
て
も
ら
え
て

う
れ
し
い
」と
太
鼓
判
で
す
。

　
山
田
さ
ん
は
熟
成
さ
せ

た
枝
肉
を
、
ど
の
部
位
も

余
す
こ
と
な
く
活
用
す
る

こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
環
で
加
工
品
の
開

発
に
も
取
り
組
ん
で
い
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
調
理
法
が
得

意
な
事
業
者
と
協
働
し
て
い

ま
す
。
贈
答
用
の
ス
モ
ー
ク

ビ
ー
フ
や
い
い
た
て
雪
っ
娘

か
ぼ
ち
ゃ
を
組
み
合
わ
せ
た

キ
ー
マ
カ
レ
ー
な
ど
。
商
品

の
一
部
は
飯
舘
村
の
ふ
る
さ

と
納
税
返
礼
品
に
も
登
録
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
あ
ゆ
み
さ
ん
が
部

位
に
合
わ
せ
た
料
理
を
イ
ベ

ン
ト
な
ど
で
提
供
す
る
こ
と

も
。こ
れ
ま
で
も
イ
タ
リ
ア

の
煮
込
み
料
理
ス
ペ
ッ
ツ
ァ

テ
ィ
ー
ノ
や
韓
国
料
理
の
チ

ゲ
ス
ー
プ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

料
理
で
出
店
を
重
ね
て
き
ま

し
た
。忙
し
い
中
で
も「
と
て

も
楽
し
い
」と
あ
ゆ
み
さ
ん
。

牛
肉
入
り
の
コ
ロ
ッ
ケ
を「
い

い
た
て
秋
ま
つ
り
」で
提
供

し
た
際
に
は
、
本
所
ゼ
ミ
の

学
生
が
製
造
と
販
売
を
手
伝

い
ま
し
た
。

　 ふくしま満天堂 準グランプリ
　 肉のゆーとぴあ

旨みたっぷり、ほろほろと柔らかな牛角
煮。県産品の６次化商品から特に優れた
新商品を表彰する県の事業でプレミアム
商品に選出され、さらに消費者投票を経
て準グランプリを受賞しました。

明治大学農学部  本所靖博ゼミ
「つくる人と食べる人をどうつなぐか」をテーマに活動
を展開している本所ゼミ。食品メーカーやレストラン
とのコラボ企画で、山田さんの牛肉の魅力を首都圏
の消費者に伝えています。「一生懸命で本気が伝わ
る」と山田さん。生産者と現場でつながることを大切に
していて、他にも多くの生産者の元を訪れています。

　「
肉
の
ゆ
ー
と
ぴ
あ
」は
牛
農

家
で
も
あ
る
山
田
豊
さ
ん（
関

根
・
松
塚
）が
営
む
精
肉
店
。
山
田

さ
ん
が
手
が
け
る
ド
ラ
イ
エ
イ
ジ

ン
グ
ビ
ー
フ（
熟
成
肉
）は
プ
ロ
の

料
理
人
か
ら
も
高
い
評
価
を
得
て

い
ま
す
。「
熟
成
に
合
う
肉
の
選

び
方
が
重
要
で
、
自
分
の
牛
と
佐

藤
豊
洋
さ
ん（
飯
樋
町
）の
牛
の

熟
成
に
適
し
た
枝
肉
を
買
い
戻

し
て
使
っ
て
い
ま
す
」。
注
文
が
入

る
と
、
レ
ス
ト
ラ
ン
の
ス
タ
イ
ル

や
料
理
の
内
容
も
考
慮
し
て
肉

を
選
ぶ
山
田
さ
ん
。「
料
理
す
る

方
に
よ
り
お
い
し
く
肉
の
ポ
テ
ン

シ
ャ
ル
を
引
き
出
し
て
い
た
だ
け

る
の
は
あ
り
が
た
い
」と
言
い
ま

す
。
注
文
を
受
け
て
か
ら
切
り
出

す
新
鮮
な
牛
肉
は
、一
般
の
人
も

少
量
か
ら
購
入
で
き
ま
す
。

　
ま
た「
妻
が
子
牛
の
哺
乳
を
担

当
す
る
よ
う
に
な
り
、
目
配
り
が

よ
い
の
で
牛
の
体
調
が
よ
い
」と

感
謝
す
る
山
田
さ
ん
。
畜
産
で
は

肥
育
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

「
脂
ま
で
お
い
し
く
す
っ
き
り
食

べ
ら
れ
る
よ
う
な
牛
を
育
て
た

い
。
そ
の
道
筋
を
見
出
し
た
い
と

努
め
て
い
ま
す
」。

前
列
が
豊
さ
ん
と
あ
ゆ
み
さ
ん
。
後
列
は
作
業
を
手
伝
い
に
来
て

い
た
明
治
大
学
本
所
ゼ
ミ
の
皆
さ
ん
。
卒
業
を
目
前
に
控
え
た
永

田
明
衣
さ
ん（
後
列
中
央
）は「
就
職
前
に
も
う
一
度
会
い
た
い
！
」

と
山
田
家
を
訪
れ
た
そ
う
。「
１
頭
１
頭
の
牛
が
大
切
に
飼
わ
れ
て

い
る
と
感
じ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
６
次
化
に
楽
し
そ
う
に
取
り

組
む
あ
ゆ
み
さ
ん
は
か
っ
こ
い
い
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

肉のゆーとぴあ　 山田豊さん・あゆみさん（関根・松塚）の挑戦とつながる担い手

佐
藤
天
斗
さ
ん（
上
飯
樋
）

北海道の大学を卒業し牧場勤務を経て、昨年３月に村へ戻りま
した。「もう一度べごやっちぇんだ」と語っていた亡き祖父・細川
義孝さんの思いを継ぎ、伯母の細川惠美さんが再建した牛舎を
生かします。天斗さんは早速各地のせりに足を運んで素牛・経
産牛（孕み牛※はらみうし）を導入し、育成と繁殖に取り組みまし
た。「村の先輩方がいろいろ教えてくれますし、祖父だったらどう
しただろうと考えながら仕事をしています。まずは“１年１産”の
継続を目指し、いずれ肥育にも挑戦したい。飯舘牛のブランドを
復活させ広めていけるよう、いい牛がつくりたいです」。

小学３年生の時から県外に
避難をしていた天斗さん。村
に戻って旧飯樋小学校の友
人と再会（左の写真）。フット
サルチーム「I.B.C.」にも10
数年ぶりに復帰しました。

小
林 

司
さ
ん（
飯
樋
町
）

震災に伴い牛を連れて宮城蔵王へ避難した父の稔さんが、翌年
から喜多方市で酒米の栽培に取り組むことになり、司さんが避
難先の牧場を任されることになりました。その後避難指示が解除
され、稔さんは両親を連れて帰村し、村で牛舎を再開。司さん
が蔵王の牧場を維持し、連携して牛をつくる暮らしが続いてきま
した。昨年、生まれ育ったふるさとで子育てをしようと司さんも帰
村。飯舘村振興公社の空き牛舎を借り、ゆくゆくは蔵王の牛も村
に集約する計画です。「父の世代が頑張ってきました。試行錯誤
ですが着実に一歩一歩、手を抜かずにいい牛をつくりたい。肥育
の牛も増やしていきます」。

３兄妹の中でも長男の春翔
君は牛や農業機械が大好き
で率先して作業を手伝いま
す。つなぎは祖父・稔さんか
らのプレゼント。

ふるさとを誇り、味わいを届けたい

旬鮮香房たわわ

時 午後5時30分～11時
休 日曜日・祝日
    ※連休は日曜営業
福島市置賜町8-14
☎024-522-3831

少しずつ火を入れ旨みを閉じ込
めたステーキ。髙野靖夫さん・
笑子さん（前田・八和木）のシイ
タケのマリネも添えて。

た 

か 

と

い
い
た
て
の
牛
の
新
た
な
担
い
手
達

お
さ
む

ゆーとぴあ×本所ゼミ

ゆーとぴあ×6次化

ゆーとぴあ×たわわ

片手で食べられる
ような工夫も！

『飯舘村の牛飼いが煮込んだ牛角煮』

い
い
た
て
を
耕
す

い
い
た
て
を
耕
す

　
　
　

　
　
　    

担
い
手
物
語

担
い
手
物
語
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