
田舎レストランLa Kasse（ラカッセ）

飯舘村出身のシェフがふるさとに開いた古民
家レストラン。方言「食っせ」が店名の由来。

熟成肉工房ジロー
神奈川県茅ヶ崎市で、およそ100年前
のドイツの伝統製法を守り、熟成肉を
使ったハム・ソーセージ類を製造・販
売しています。

菅野牧園
見晴らしのいい丘の上にあります。「農村は人間
回復の場所。それを必要とする人の助けになるよ
うな体験プログラムも深めていきたい」。

菅野義樹さんと妻の美枝子さん。結婚の翌年、震
災と原発事故による避難で北海道へ。美枝子さん
はお腹に赤ちゃんを宿していました。平成27年に

「菅野牧園」を開業。牧場で生産する牛肉が味わ
えるファームレストランは平成30年にオープン。

肉汁の詰まったハンバーグに地
元野菜を添えて。ハンバーガー、
ローストビーフ、カレー、赤ワイ
ン煮なども人気です。

　
サ
シ
の
入
っ
た
飯
舘
産
の
真

牛
の
お
肉
は
も
ち
ろ
ん
お
い
し

い
で
す
し
、一
方
の
経
産
牛
に

は
、熟
成
さ
れ
た
赤
身
の
味

が
あ
り
ま
す
。山
田
さ
ん（
肉

の
ゆ
ー
と
ぴ
あ
）か
ら
仕
入
れ

る
牛
肉
は
す
ご
く
柔
ら
か
く

て
脂
の
甘
さ
が
際
立
っ
て
い
ま

す
。和
牛
の
お
い
し
さ
も
兼
ね

備
え
、純
粋
に
お
い
し
い
と
思

い
ま
す
ね
。熟
成
の
よ
さ
に
加

　
経
産
牛
の
再
肥
育
は
、草

飼
料
を
メ
イ
ン
に
。脂
の
融
点

が
低
く
、お
子
さ
ん
や
女
性
に

も
食
べ
や
す
い
お
肉
に
な
り
ま

す
。ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
濃
度
が
高

く
味
が
濃
い
の
で
塩
と
燻
す

薪
の
香
り
だ
け
で
メ
イ
ン
を
張

れ
る
、噛
む
と
じ
わ
っ
と
ア
ミ
ノ

酸
が
出
続
け
る
の
が
、経
産
和

牛
の
お
肉
の
よ
さ
で
す
。

　
サ
シ
の
入
っ
た
お
肉
の
お
い

柔
ら
か
く
て
脂
の
甘
さ
際
立
つ

飯
舘
産
黒
毛
和
牛
は

純
粋
に
お
い
し
い
と
思
い
ま
す

田
舎
レ
ス
ト
ラ
ン  

ラ
カ
ッ
セ

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ  

佐
藤
雄
紀
さ
ん

丁
寧
に
育
て
ら
れ
た

付
加
価
値
と
、旨
み
の
濃
い

味
わ
い
を
生
か
し
て

　
私
達
が
伝
統
の
製
法
で
つ

く
る
加
工
肉
に
は
、旨
み
成
分

の
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
が
通
常
の
３

倍
、ア
ミ
ノ
酸
が
２
倍
含
ま
れ

て
い
る
と
神
奈
川
県
の
調
査

で
数
値
が
示
さ
れ
、自
信
を
深

め
て
い
ま
す
。余
計
な
添
加
物

が
入
ら
な
い
加
工
肉
を
求
め

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
の

代表取締役社長の矢島二郎さん（右）と同副社長の
矢島慎介さん。先代がドイツ人捕虜から習ったハ
ム・ソーセージの伝統製法を継承しています。

経
産
和
牛
の
お
い
し
さ
と

い
の
ち
の
物
語
を
伝
え
る

フ
ァ
ー
ム
レ
ス
ト
ラ
ン

北海道栗山町で
ファームレストランを
営む菅野さん夫婦（比曽）
にお話を聞きました。

し
さ
と
は
別
な
選
択
肢
と
し

て
、イ
タ
リ
ア
ン
や
フ
レ
ン
チ
の

シ
ェフ
に
も
好
評
で
、北
海
道

や
福
島
、関
東
の
お
店
に
活

用
し
て
も
ら
って
い
ま
す
。

　
経
産
和
牛
は
長
く
生
き
て

い
る
分
、物
語
の
あ
る
食
材
で

あ
り
、ま
た
環
境
に
も
や
さ
し

い
。「
い
の
ち
を
食
べ
る
」食
育

の
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど
も
行

う
中
で
、農
村
の
多
面
的
価

値
を
提
示
で
き
る
存
在
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
私
達
夫
婦
は
、平
成
22
年
に

「
ま
で
い
な
家
」で
手
づ
く
り

の
結
婚
式
を
開
き
ま
し
た
。

引
出
物
は
、経
産
牛
の
ソ
ー

セ
ー
ジ
。当
時
も
経
産
牛
で

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
や
ソ
ー
セ
ー

ジ
を
つ
く
って
い
ま
し
た
。

　
私
は
飯
舘
の
風
土
に
魅
力

を
感
じ
て
農
業
を
や
っ
て
い
ま

し
た
。村
で
や
ろ
う
と
し
て
い

た
こ
と
を
離
れ
た
場
所
で
や
っ

て
い
ま
す
が
、私
の
考
え
は
全

て
飯
舘
に
紐
づ
い
て
い
て
、今
は

こ
の
場
所
か
ら
飯
舘
を
発
信

し
て
い
こ
う
と
思
って
い
ま
す
。

か

え
、生
産
者
が
丁
寧
に
育
て
て

い
る
こ
と
も
感
じ
ま
す
。

　
経
産
牛
は
、牧
草
の
香
り

が
し
て
、ま
た
牛
の
旨
み
が
凝

縮
さ
れ
て
い
て
、価
格
以
上
の

価
値
を
感
じ
ま
す
。赤
身
は
ハ

ン
バ
ー
グ
、ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
に

適
し
て
い
ま
す
。ス
テ
ー
キ
は

火
の
入
れ
方
を
大
事
に
、中
心

の
温
度
帯
を
意
識
し
て
仕
上

げ
て
い
ま
す
。

で
、こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
や
り

続
け
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

　
今
回
初
め
て
、山
田
さ
ん
の

所
の
経
産
牛
の
お
肉
で
ソ
ー

セ
ー
ジ
と
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
を

つ
く
り
ま
し
た
。丁
寧
に
育

て
ら
れ
た
付
加
価
値
を
大
切

に
、ス
パ
イ
ス
を
最
小
限
に
し

て
、旨
み
の
濃
い
肉
の
味
わ
い

を
生
か
し
ま
し
た
。牛
を
育

て
た
方
に
食
べ
て
も
ら
え
る
の

も
、感
慨
深
い
体
験
で
し
た
。

い
ぶ

飯舘村から始まる食物語
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