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福島大学災害ボランティアセンターを拠点

に、被災者支援を行っている大学生のグルー

プが、各仮設住宅などで住民に足湯を提供し

ています。この日は３人の学生が訪れ、集会所

に足湯を準備。利用者１人に対して学生１人

が対応し、足湯に浸かる間はハンドマッサージ

をしながら会話を交わしていました。

悪質な訪問販売や振り込め

詐欺などの被害に合わないよ

う、さまざまな消費者トラブルと

その予防法について学ぶ講

習会が開かれました。しつこい

勧誘の断り方や、個人情報を

だまし取られないための注意

点などが具体的に解説され、

参加した住民たちは興味深く

聞き入っていました。

村社会福祉協議会主催の体操教室が、各仮設

住宅などで開かれています。この日は吉倉住宅の

集会所が会場。ニットーボースポーツ・ルネサンス

福島の佐々木恵さんを講師に、ツボの押さえ

方や効果的なストレッチなどを教わりなが

ら、参加者はさまざまな体操を楽しみま

した。

BSC・ビーワンスタディサークル（理美

容協同組合）の東京支部から７人の理

美容師が訪れました。臨時の美容室と

なった集会所に足を運んだ住民はカット

やセットをしてもらい、お互いのスタイル

を見せ合い笑顔を交わしていました。
手休めの時期を迎えて、蓬莱

自治会では有志が集まり柏餅作

りをしました。粉をこね、できた生

地に餡を包んで、さらに柏の葉

でくるみ、次々に蒸かした柏餅

は約200個。できたてが自治会

員の各家庭に配られました。

あじさいの名所・福島市松川町の「土
ど あ い だ て

合舘公園」へ

遠足に行きました。参加者はマイクロバスで公園へ。駐

車場から歩いて公園内の広場に到着すると、その後は

自由に散策したりおしゃべりしたり。昼食時にはお弁当

が配られ、宴もたけなわになると、歌や踊りも飛び出し

て、にぎやかなひと時を過ごしました。

旧飯野小応急仮設住宅

松川第一応急仮設住宅

吉倉住宅

蓬莱自治会

足が軽くなった、

生きててよかったなぁ

この笑い声がいいですよね。

外に出られたのも良かった。 みんな楽

しみにしていたと思いますよ

ハイ次は腕を上に～

ん！

ボブの髪型を今日は

思い切って変えてみました
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松浦ミツイさん （草野）

講師の県金融広
報アドバイザー
田崎由子さん

参加した住民のみなさん

浅間ハルさん （臼石）

最年少参加者の菅野結
ゆ い

衣

ちゃん （２歳）

佐藤和代さん （深谷）

旧松川小応急仮設住宅

相馬大野台第６応急仮設住宅

髙橋よお子さん （小宮）
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長生きしてくださいね

ものを買う時には慎重に

お願いしますね

身近にも起こっているト

ラブルは他人ごとではない。

　本当に勉強になりました

田植えが終わると粉をひい

てね、 毎年作っていたの。

　休んだのは去年だけ


