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「いいたて村芸能発表祭」で八木沢・
芦原芸能保存会が披露した『八木沢
の田植踊』。震災後初の復活の舞台で
した。村内13地区の田植え踊りは休
止中のものも含め県指定重要無形文
化財に指定されています。披露後、保
存会の髙野進会長は安堵の笑顔を浮
かべ、「喜んでいただけてうれしい。村
の伝統芸能の継承のきっかけになれ
ば」と思いを語りました。

　
い
い
た
て
希
望
の
里
学
園
前
期

課
程
の
子
ど
も
達
が
、『
し
み
じ
み
マ

ス
タ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』に
挑
戦
し
て

い
ま
す
。

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、１
年
を

か
け
て
取
り
組
ん
で
き
た
テ
ー
マ
は

「
凍
み
餅
」で
す
。凍
み
餅
に
使
う

「
ご
ん
ぼっ
ぱ（
オ
ヤ
マ
ボ
ク
チ
）」に
つ

い
て
は
、３・４
年
生
が
、達
人
こ
と

菅
野
哲
さ
ん（
草
野
）に
教
わ
り
な

が
ら
、育
苗
、定
植
、栽
培
、収
穫
、

乾
燥
を
や
り
遂
げ
ま
し
た
。

　
凍
み
餅
づ
く
り
は
、こ
れ
ま
た
達

い
い
た
て
希
望
の
里
学
園
の「
し
み
じ
み
マ
ス
タ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

村
民
が
子
ど
も
達
に
伝
え
る

 「
凍
み
餅
」
の
こ
と

ごんぼっぱの栽培から餅の編み込みまで！

今月
の話
題

vol.
33

しみじみマスタープロジェクト

　
村
の
食
文
化
や
郷
土
料
理
を
子
ど
も
達

が
体
得
す
る『
し
み
じ
み
マ
ス
タ
ー
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
』は
、「
飯
舘
村
第
６
次
総
合
振
興
計

画
」の
提
言
が
元
に
な
って
い
ま
す
。事
業
名

「
し
み
じ
み
」の
由
来
は
凍
み
餅
・
凍
み
豆

腐・凍
み
大
根
と
いっ
た
凍
み
加
工
品
で
す

が
、そ
れ
ら
を
発
端
に
、さ
ま
ざ
ま
な
郷
土

料
理
に
つい
て
、素
材
の
栽
培・加
工・調
理
ま

で
を
体
験
か
ら
学
ぼ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　「
達
人
」か
ら
教
わ
り
自
分
達
で
や
って
み

飯舘村の食文化を丸ごと学ぼう！

る
子
ど
も
達
の
姿

は
、い
き
い
き
と
し

て
と
て
も
頼
も
し

い
で
す
。

昔はくず米を生かし冬の厳しい寒さを利用して作ら
れていた凍み餅。工程が多い分、長年の経験に基づ
く達人のコツが随所に光ります。美味しさが生まれ
る過程をたくさん教わりました。写真は5・６年生。

「みんなで作った凍み餅を、みんなで味わうのがと
ても楽しみ」と話していた子ども達。２月24日、お世
話になった皆さんと、この凍み餅を味わいました。
１年生が育てたサツマイモや６年生が育てたエゴ
マなどメイドイン希望の里学園の食材を組み合わ
せたオリジナルレシピの凍み餅も登場しました。

試食会にはオリジナル凍み餅も！試食会にはオリジナル凍み餅も！

凍み餅達人の方々
が調理をしてくだ
さいました。

人
の
佐
々
木
千
榮
子
さ
ん（
佐
須
）や

「
食
を
考
え
る
会
」の
皆
さ
ん
が
指

導
役
。ご
ん
ぼ
っ
ぱ
は
、柔
ら
か
く
煮

て
何
度
も
水
に
さ
ら
し
ア
ク
を
抜
い

て
下
ご
し
ら
え
。そ
の
翌
週
か
ら
前

期
課
程
全
員
に
よ
る
凍
み
餅
づ
く

り
の
本
番
で
す
。ご
ん
ぼ
っ
ぱ
と
米

粉・も
ち
米
を
混
ぜ
て
蒸
し
、餅
に
つ

い
た
ら
樋
に
入
れ
て
成
形
。数
日
後

に
、切
っ
た
餅
の
編
み
込
み
に
も
挑

戦
し
ま
し
た
。極
寒
の
夜
に
先
生

方
が
外
へ
出
し
、み
ん
な
の
特
別
な

凍
み
餅
が
い
よ
い
よ
完
成
で
す
！
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