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森
林
整
備
な
ど
に
活
躍
す
る
飯
舘

村
森
林
組
合
が
、創
立
60
周
年
を
迎

え
ま
す
。60
周
年
を
記
念
し
て
、県
の

新
品
種
の
桜「
ハ
ル
カ
」を
60
本
購
入

し
、各
所
で
植
樹
を
行
う
計
画
で
す
。

　

合
わ
せ
て一つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
動

い
て
い
ま
す
。佐
藤
長
平
組
合
長
が
保

管
し
て
き
た
ナ
ラ
の
無
垢
材
を
活
用

し
た
取
り
組
み
で
す
。こ
の
ナ
ラ
は
、30

年
ほ
ど
前
に
伐
採・製
材
さ
れ
、村
に
住

む
家
具
職
人
が
活
用
し
て
い
ま
し
た
。

役
場
の
玄
関
ホ
ー
ル
横
に
あ
る
１
枚
板

の
テ
ー
ブ
ル
や
椅
子
も
そ
の
作
品
の一つ

で
す
。し
か
し
そ
の
後
は
使
わ
れ
る
こ

と
な
く
、長
期
保
存
で
非
常
に
堅
く
な

森
林
の
再
生
へ
ー
念
願
の
挑
戦
が
始
ま
る 

60
周
年
を
迎
え
る
飯
舘
村
森
林
組
合
で
新
し
い
物
語
が
生
ま
れ
て
い
ま
す

60周年からの
さらなる飛躍を！

り
、活
用
方
法
を
模
索
し
て
い
た
そ
う

で
す
。そ
ん
な
中
、「
村
カ
フ
ェ７
５
３
」

で
販
売
さ
れ
て
い
た
木
工
品
が
き
っ
か

け
と
な
り
、作
家
の
方
と
相
談
を
し
て

記
念
の「
鍋
敷
き
」を
つ
く
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。や
す
り
が
け
や
ワ
ッ
ク
ス
が

け
の
工
程
は
、工
房
近
く
の
福
祉
事
業

所
が
担
当
し
ま
す
。眠
って
い
た
ナ
ラ
の

木
の
大
変
身
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
稼
働
予
定
の
木
質
バ
イ

オ
マ
ス
発
電
所
で
燃
料
と
な
る
間
伐

材
の
集
積
も
来
年
か
ら
始
ま
る
見
込

み
。組
合
の
活
躍
の
場
が
ま
す
ま
す

広
が
り
ま
す
。森
林
の
再
生
へ
、大
い
な

る
挑
戦
が
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

やすり磨きやワッ
クスの 塗 布 など、
工房に近い「ビー
ンズ」の皆さんがこ
だわりを持って丁
寧に仕上げます。

今月
の話
題

vol.
24

組合事務所で60周年記念グッズの打ち合
わせが行われていた４月14日。作業を終え
て組合に戻って来た職員の皆さんも一緒
に。組合では、事業拡大に伴い、職員及び協
力事業所を引き続き募集しています。

鍋敷きは、米倉さん
が南相馬市の工房で
製作。木目の風合い
を生かしながら滑ら
かなフォルムを１枚
ずつ削り出します。

村の公募事業「飯舘から始まる森林再生と未
来志向型農業体系（木質バイオマス施設）緊
急整備事業」で選定された「飯舘バイオパー
トナーズ」が事業主体となり実施します。環境
調査等を経て、今夏、建設工事に着手し、令和
６年春頃の運用開始を目指します。

●飯舘村のバイオマス発電事業●

名称　飯舘みらい発電所
出力　7,500kw
種類　木質燃料を使用する
　　　バイオマス発電所
燃料　地元間伐材・バーク（樹皮）・
　　　一般木材等　約9.5万t／年

工房「米クラフト」
木工作家・米倉一磨さん

自立研修所  ビーンズ
所長・北畑尚子さん 記念に作られるナラの

無垢材を使った鍋敷き
　　　　 とエコバッグ

木
質
燃
料
と
な
る
間
伐
材
の
産
出
に
森
林
組
合
が
協
力
し
ま
す

飯舘村森林組合 組合長
佐藤長平 さん（宮内）

平成25年から組合長。また
震災当時の村議会議長。木
質バイオマス発電による森
林の再生は議会でも要望を
行ってきた念願の事業です。

　国内の林業が外国産木材に押され、
各地で森林組合の広域合併が進みま
したが、村組合は800人以上の組合員
がいて単独を維持しました。震災後は
除染にも参入。議会では「木質バイオマ
ス発電」で里山の環境を守れないかと
要望活動も行いました。
　様々な課題がありましたが、今回、蕨
平減容化施設の跡地に木質バイオマ
ス発電所がつくられます。減容化施設
運用時のノウハウも生かせる訳です。
燃料として、村の民有林で間伐を行う
予定で、非常に多くの木材が必要となる
ことから県内各地の木材も受け入れま
す。長年の夢が叶う一大プロジェクト。
村民の皆さんにも参加を呼びかけ、やり
がいのある山仕事にしていきたい。原発
被災者の意地と誇りを見せたいよね。
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までいな健康運動塾までいな健康運動塾

カ
ラ
ダ
を
楽
し
く
動
か
そ
う
！

特 集
あ
な
た
も
き
っ
と
運
動
し
た
く
な
〜
る

いつ始めても
OK、どなたで

もOK

■交流センター「ふれ愛館」で毎週水曜日に開催。
■時間は午前10時15分から11時45分。  
■事前の申し込みは不要。当日会場へ。
■持ち物は①水または麦茶 ②動きやすい服装 ③運動靴 です。
■日程及び当日のテーマはお知らせ版に掲載しています。

　　　　　①介 護 予 防（運動強度：弱）
　　　　　②メタボ予防（運動強度：中）
　　　　　③関節痛予防（運動強度：弱）
　　　　　④熱 血 教 室（運動強度：強）

４月13日の運動塾に
参加していた皆さん

テーマは４つ！

　健康づくりのための運動、大切だとは分かっているけどなかなか…とい
う方、いらっしゃいませんか。厚生労働省が公表している資料（身体活動基
準）では、家事や仕事など日常生活での身体活動以外に、週２回以上、１
回30分以上の運動を習慣化することが望ましいとされています。村開催の

「までいな健康運動塾」におじゃまして、健康づくりの
運動に取り組むコツを探ってみました。

参加状況によって
内容が変更になる
こともありますが
体力・体調に合わ
せて運動できます

運動塾は新型コロナウイルス感染防止
の対策を最大限に行いながら開催して
います。状況によりやむを得ず中止する
場合もありますが、ご了承ください。

までいな健康運動塾とはー

滝口先生の豊富な運動
の知識、ユーモア
たっぷりのトーク
が参加者の笑顔
  とパワーを引き
         出します

この日は運動量強めの　　アレンジメニューでした

滝口義光 先生

ストレッチで
 各部を十分
 のばします

佐藤和枝さん
     （前 田）

  菅野幸子さん
   （関根・松塚）

   佐藤良子さん
  （二枚橋・須萱）

鈴木秀一さん
     （深 谷）

１人で運動していると楽
にやってしまうけれど皆
で一緒にやれば「よしガ
ンバっぺ」となるからね。
週に１回汗がかけて
いいですよ。

今の健康を維持したい
と思い運動を続けてい
ます。今日は二枚橋から
歩いて来ました。皆でア
ハハオホホと楽しくでき
るのがいいですね。

運 動 は 続 けることが 大
切。この運動塾にはほと
んど毎 週 参 加していま
す。おかげさまで働いて
いた頃のスカートがスッ
と入りますよ。

けがをしてしばらく運動
を控えていました。今日
はスロージョギングで軽
く走ることもできて、何
とかやっていけそうだな
　  とうれしくなりました。

参加者の皆さんに
参加者の皆さんに

         聞いてみよう！
         聞いてみよう！

 筋トレの
サーキット

緩急をつけ
有酸素運動

全員で片付け
マットは消毒

男性の人数が

もっと増えると

うれしいな

参加される方は、体温を測定し、可能な
限りマスクを着用して参加してください。
発熱や咳などのかぜ症状がある方や、体
調がすぐれない方は参加をお控えくださ
い。

それぞれの体力や体調に合わせて
運動できます。痛い部分がある方
などはあらかじめ先生に伝えてア
レンジをお願いしましょう。

BGMでリラッ
クス

BGMでテンポ
よく
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■概ね65歳未満で、健診結果が肥満（BMI数値が25以上の方）で、
　かかりつけ医に運動を禁止されていない方。
■交流センター「ふれ愛館」で５月19日〜８月４日、
　毎週木曜日の午前中に開催。12回コース。  
■健康福祉課健康係に申し込んでください。
■持ち物は①水または麦茶 ②動きやすい服装 ③運動靴 です。
■滝口義光先生が講師を務め、小集団指導で行います。
　講師と共に個別計画を作成し、約３か月間、以下の運動を
　実施。最後に自分が立てた目標の達成度を評価します。
　・ ダンベル、チューブを使った負荷運動
　・ ストレッチ、筋力トレーニング
　・ ウォーキング　他
■開始時と最終回に体成分分析装置「InBody（インボディ）」
　を使って、３か月間の運動の成果を確認します。

　
健
康
づ
く
り
に
大

切
な「
食
事
」「
休
養
」

そ
し
て「
運
動
」。食
事

と
休
養
は
バ
ッ
チ
リ
よ

と
い
う
方
！
運
動
は
不

足
し
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
「
も
う
年
だ
か
ら
」

と
諦
め
な
い
で
く
だ
さ

い
。年
を
重
ね
た
か
ら

こ
そ
、体
力
や
筋
力
を

維
持
す
る
た
め
の
運
動

が
、と
て
も
大
切
で
す
。

こ
の
運
動
塾
で
は
、膝

や
腰
が
痛
い
方
で
も
、

状
態
に
合
っ
た
運
動
が

で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
運
動
は
、続
け
て
こ

そ
効
果
が
生
ま
れ
ま

す
。
筋
肉
が
つ
く
と
、

代
謝
が
上
が
っ
て
脂
肪

が
燃
焼
し
や
す
く
な

り
、心
肺
機
能
も
向
上

し
ま
す
。「
歩
く
」こ
と

も
大
切
で
す
が
、合
わ

せ
て
筋
肉
を
つ
け
る
運

動
も
、継
続
的
に
取
り

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

 YAGOメディカルフィットネスクラブ
　　　マネージャー／健康運動指導士

ワンポイントレッスン！滝口先生の

滝口義光 先生

　
皆
さ
ん
に
運
動
を

継
続
し
て
ほ
し
い
、楽

し
か
っ
た
ら
き
っ
と
続

く
は
ず
、そ
う
考
え
て

こ
の
運
動
塾
で
は
、面

白
お
か
し
く
話
を
し

な
が
ら
運
動
指
導
を

し
て
い
ま
す
。ど
う
せ

疲
れ
る
の
で
す
か
ら
、

お
堅
く
な
ら
ず
、笑
っ

て
楽
し
く
運
動
し
ま

し
ょ
う
。笑
う
こ
と
で

「
幸
せ
ホ
ル
モ
ン
」の
一

種
、ド
ー
パ
ミ
ン
が
分

泌
さ
れ
ま
す
か
ら
、

し
っ
か
り
運
動
を
し

て
、そ
の
上
、幸
せ
な
気

持
ち
で
帰
宅
で
き
た
ら

い
い
で
す
よ
ね
！

　
運
動
し
た
後
は
、空

腹
に
ま
か
せ
て
炭
水
化

物
を
摂
り
過
ぎ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。吸

収
さ
れ
や
す
く
な
っ
て

い
る
の
で
、タ
ン
パ
ク
質

や
ビ
タ
ミ
ン
を
多
め
に

摂
取
す
る
よ
う
心
が

け
て
く
だ
さ
い
ね
。

いたいのいたいの飛んでけ！運動塾いたいのいたいの飛んでけ！運動塾
チャレンジお待ちしています

　メタボ（メタボリックシンドローム
／内臓脂肪症候群）は生活習慣病の
前段階の状態。運動不足や肥満など
が原因となって起こります。左のグラ
フを見ると、健康診断でメタボと診断
された村民の割合が、大変高いことが
分かります。生活習慣病にならないで
済むよう、あるいはメタボの状態を改
善できるよう、暮らしの中に運動を取
り入れてみませんか。

あ
な
た
も
き
っ
と
運
動
し
た
く
な
〜
る

問  健康福祉課健康係（いちばん館内）☎0244-42-1637

定員までまだ若干

の余裕があります。

先着順ですので早

目にお申し込みを。

ズバリ ！ 肥満解消を目的とした運動教室です。
頑張っている膝や腰の「いたいの」を楽にしてあげましょう！
健診データの改善も目指します。

腰痛に効く  でん部のばし

背筋はのばしたまま上半身

を前に倒します
腕振りは肘を後ろに引いて

歩幅大きめにウォーキング レッグエクステンション
（脚のばし）

もも上げニーアップ！ 脂肪を燃焼！お腹周りに効きます

お尻から腰の筋肉を
のばしますストレッチは血行をよくします

大きな筋肉をしっかり
動かしましょう

▶ ▶▶

までいな健康運動塾へのお
誘い

健
康
福
祉
課

保
健
師  

菅
野
八
重
子

メタボリックシンドローム該当者＋予備軍の割合

出典：国保データベース「健診・医療・介護データか
らみる地域の健康課題」R２年度累計 R4.3月時点

▶

背筋をのばしてしっかりもも上げ

該当者：腹囲が男性85cm以上・女性90cm
以上で、次の３つの項目（血中脂質・血圧・血
糖）のうち２つ以上の項目に該当する方

予備軍：腹囲が男性85cm以上・女性90cm
以上で、次の３つの項目（血中脂質・血圧・血
糖）のうち１つの項目に該当する方

暮らしに「運動」を取り入れて、メタボとサヨナラしよう

％

全国　　福島県　　飯舘村

32.1%

45.8%

35.6%

実は…なんと！
   令和２年度は
      県内ワースト１

出典：令和３年度版ふくしまの国保のすがた

令和４年５月号令和４年５月号 66令和４年５月号令和４年５月号77



趣味は観光

趣味は
アニメ観賞と
韓国語の勉強

趣味は
漬物づくり

苦しい時こそ笑顔で
がモットー

趣味は
テニス（見る方）
アクション映画

村の新しい顔
令和４年４月１日から採用

となった村職員と、応援をい

ただく国・県などからの派遣

職員の皆さんを紹介します。

飯舘村新採用職員

建設課農業基盤再生係   大和田諒

小宮出身
おお   わ　だ   りょう

行政区長・副区長の皆さんを紹介します

20区

二枚橋・須萱
青柳敏雄

19区

前  田　　
佐藤勝見

18区

臼  石　　
林　英滋

17区

関根・松塚
佐藤建夫

16区

蕨  平　　
真壁成行

15区
長  泥　　
鴫原新一

14区

比  曽　　
菅野義人

13区

上飯樋　　
鈴木秀範

12区

大久保・外内　　
長正増夫

11区

前田・八和木　　
今野茂之

10区

飯樋町　　
渡邊富士男

９区

宮  内　　
中川喜昭

８区

佐  須　　
菅野宗夫

７区

大  倉　　
大槻博久

６区

八木沢・芦原　　
大和田保男

５区

小  宮　　
髙橋正一

４区

関  沢　　
長井　実

３区

伊丹沢　　
山田　登

２区

深  谷　　
市澤秀耕

１区

草  野　　
渡部　功

草野▶八巻吉邦／深谷▶齋藤守夫／伊丹沢▶花井敬三／関沢▶髙橋健二
小宮▶大谷健／八木沢・芦原▶髙野義一／大倉▶佐藤春雄／佐須▶佐々木剛
宮内▶大東勇／飯樋町▶木幡久男／前田・八和木▶渡邊勝義
大久保・外内▶松林正一／上飯樋▶山田利一／比曽▶須藤 一
長泥▶髙橋正弘／蕨平▶菅野二三夫／関根・松塚▶本名洋文
臼石▶和田憲昌／前田▶青田光雄／二枚橋・須萱▶佐藤公雄

副区長のお名前を紹介します

　４月14日、交流センター「ふれ愛館」で、「令和４年度第１回飯舘村行政区長・副区長会議」が開かれ、行
政区長と副区長に委嘱状が交付されました。任期は令和６年３月までの２年間です。
　行政区長会長には長正増夫区長（大久保・外内）が選任されました。

松下一男さん（草野）
大越憲一さん（深谷）
木幡兼治さん（伊丹沢）
紺野政勝さん（関沢）
只野耕太郎さん（小宮）
中川義美さん（宮内）

退任された行政区長 

熊谷 清さん（飯樋町）
横山正秀さん（前田・八和木）
志賀三男さん（蕨平）
佐藤好信さん（関根・松塚）
花井 茂さん（臼石）
佐藤 博さん（二枚橋・須萱）

ありがとうございました 

（敬称略）

飯舘村新採用職員

総務課総務係             大橋未来

福島市出身
おおはし   み　 く

飯舘村新採用任期付職員

までいの里のこども園     三品勝彦

福島市出身
み   しな かつ ひこ

飯舘村新採用任期付職員

建設課農業基盤再生係  塚原健太郎

東京都出身
つか  はら  けん  た   ろう

福島県派遣職員

産業振興課農政第一係    横山 健

須賀川市出身
よこやま　たける

福島県教育委員会割愛職員

教育課学校教育係 指導主事 蓮實修一

いわき市出身
はす  み  しゅういち

飯舘村新採用職員

住民課住民係               安齋 天

二本松市出身
あんざい   たかし

農水省東北農政局派遣職員

建設課農業基盤再生係    松浦 功

宮城県出身
まつ  うら   いさお

福島県派遣駐在職員

総務課付                佐藤亜希子

いわき市出身
さ   とう    あ    き     こ

皆様から信頼され
る職員を目指して
頑張りたいと思い
ます。

復興のため、

頑張ります。

県からの出向で参
りました。飯舘の
ために頑張る所存
です。よろしくお願
いします。

飯舘の子ども達の
ために一生懸命頑
張りますので、よろ
しくお願いいたし
ます。

至らない点は沢山
ありますが、村民
の皆様のために明
るく元気に一生懸
命頑張ります！

「春風や闘志いだ
きて丘に立つ」（高
浜虚子）あいの沢
の水芭蕉と桜から
一遍に元気をもら
い気合い十分で
す。

飯舘村の子ども達
がすくすくと育ち、
ふるさとの希望と
なるように力を尽
くします。

微力ですがお役に
立てるよう努力し
ます。

村民サービスの向
上に寄与できます
よう、業務に邁進
してまいります。

趣味はゴルフ

趣味は D I Y

面倒くさいと

思う前に動く！

趣味は家庭菜園

新

新

新新

新新新

新新新 新新

大越憲一前区長会長退任のあいさつ

令和４年５月号令和４年５月号 88令和４年５月号令和４年５月号99



ほけんとふくし

　
３
月
30
日
、福
島
市

で
、「
ふ
く
し
ま
田
園

中
枢
都
市
圏
連
携
協

約
締
結
式
」が
行
わ
れ

ま
し
た
。
式
で
は
、連

携
す
る
９
市
町
村
の
首

長
が
連
携
協
約
の
締

結
に
臨
み
、今
後
５
年

間
の
取
り
組
み
と
目

標
を
記
し
た
同
都
市

圏
ビ
ジ
ョ
ン
を
公
表
し

ま
し
た
。

　
連
携
す
る
９
市
町

村
は
、広
域
連
携
が
効

果
を
も
た
ら
す
施
策
、

地
方
暮
ら
し
に
目
を

向
け
る
方
々
を
ひ
き
つ

け
る
施
策
な
ど
を
積

極
的
に
進
め
、人
口
減

少
の
抑
止
、圏
域
全
体

の
経
済
成
長
、ひ
い
て

は
持
続
可
能
な
地
方

都
市
圏
の
形
成
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。

福島市

二本松市
大玉村

本宮市

国見町
桑折町

伊達市

川俣町 飯舘村飯舘村

■ふくしま田園中枢都市圏とは
本村を含む９市町村（他に福島市、二本松市、伊
達市、本宮市、桑折町、国見町、川俣町、大玉村）
が連携する「ふくしま田園中枢都市圏」が誕生し
ました。国の「連携中枢都市圏構想」に基づき、互
いの都市機能や特長を生かし合うことで、地域の
魅力を高めていきます。

■ふくしま田園中枢都市圏ビジョン
■圏域が目指す概ね20年先の将来像
　　　         ポストコロナ時代に 多様なライフスタイルを実現できる 南東北の要

締結式を終え、市町村長と来賓が横断幕で都市圏の目指す姿を掲げました。右から２人目が杉岡村長

■３つの方向性  　圏域全体の経済成長と復興創生をけん引する
　　　　　　　　圏域全体へ経済効果等を波及させる高次の都市機能を集積・強化する
　　　　　　　　暮らしやすい　住みたくなる　魅力あふれる圏域をつくる

ビジョンはこれらの目標と、その実現を目指す具体的な取り組みをまとめたものです。

連携協約連携協約
締結式締結式

ふくしま田園中枢都市圏ふくしま田園中枢都市圏
９市町村が連携して地域の魅力を高めていきます新型コロナウイルス感染症「基本的感染対策の徹底」を！

　福島県内で確認されている新型コロナウイルスの新規感染者数が依然として高い
水準にあり、オミクロン株の派生型「BA・２」への置き換わりが急速に進んでいることか
ら、県は感染状況が「第７波にある」という見方を発表し、危機感をもって感染拡大防止
に努めることを、県民に呼びかけています。
　飯舘村でも、７例目の感染者が確認されるなど（4月20日現在）、気を緩めることので
きない状況が続いています。
　県内の「感染拡大防止重点対策」の期間も、5月15日まで延長されました。今一度、

「マスク」「手洗い」「うがい」「人混みを避ける」など、基本的な感染対策を見直し、徹底
していきましょう。

新型コロナワクチンの追加接種（３回目接種）について

福島県の「感染拡大防止重点措置」が５月15日まで延長されています

　村内または避難先で、２回目接種完了から６か月を経過した方を対象に、
追加接種（３回目接種）を進めています。（村内居住者は、福島市との協定に
より福島市内での接種も可能です）

●  外出先の感染情報は自治体の情報を確認！

●  目的地だけでなく往復の行程も気を緩めずに！
　  移動先での感染リスクの高い行動は控える！

●  会食の際は、感染防止対策を徹底！

●  症状が疑われる方が、休みやすい雰囲気づくりを！

●  発熱やのどの痛みなど症状がある場合や、濃厚接触者となった場合は、
　  外出・出勤しない！

気温の上昇に伴い、人々の活動が活発になることで感染リスクが高まります。
改めて感染防止対策の確認をお願いします。

福島県からは以下のような呼びかけも行われています。
家庭や職場での行動をチェックし、県内の感染拡大防止に力を合わせましょう。

問  健康福祉課健康係（いちばん館内）☎0244-42-1637

●村内での追加接種について
　接種方法：集団接種　　　接種場所：いちばん館　
　※接種日時は村が指定し、村内接種希望者に通知します。

●避難先での追加接種については、各市町村の指示による方法で接種を受けてください。

２回目接種完了から６か月を経過している方で接種券等
が届いていない方は健康係まで連絡をお願いします。

令和４年５月号令和４年５月号 1010令和４年５月号令和４年５月号1111



飯舘
百景

　
寒
い
日
と
暖
か
い
日
が
交

互
に
続
い
て
、そ
こ
ま
で
来
て

い
た
春
が
前
進
と
足
踏
み

を
繰
り
返
し
て
い
た
お
か
げ

で
、今
年
は
い
ろ
い
ろ
な
花

が
、一
斉
に
咲
き
始
め
ま
し

た
。

　
村
の
中
が
、ど
ん
ど
ん
春

色
に
染
ま
り
、毎
日
の
よ
う

に
花
便
り
が
届
き
ま
し
た
。

　
上
の
写
真
は
、山
野
草
の

イ
ワ
ウ
チ
ワ
の
群
生
で
す
。

前
田
地
区
の
山
の
斜
面
に

ひ
っ
そ
り
と
、輝
く
よ
う
に

美
し
い
花
畑
を
つ
く
っ
て
い

ま
し
た
。群
生
地
を
知
る
近

隣
の
人
が
、大
切
な
場
所
を

保
護
す
る
た
め
、入
り
口
に

柵
を
設
け
て
い
ま
し
た
。村

の
地
勢
が
も
た
ら
す
特
別

な
花
景
色
は
、同
時
に
、そ

う
し
た
人
々
の
や
さ
し
さ
に

守
ら
れ
て
、そ
こ
に
あ
る
の

で
す
。

　
二
枚
橋
の
水
芭
蕉
の
群
生

地
は
、遊
歩
道
の
改
修
が
行

わ
れ
、訪
れ
や
す
く
な
り
ま

し
た
。

　
大
久
保
金
一
さ
ん（
小
宮
）

が
整
備
を
続
け
る『
マ
キ
バ
ノ

ハ
ナ
ゾ
ノ
』は
、今
年
も
一
面

に
水
仙
が
咲
き
、絵
本
の
中

に
い
る
よ
う
な
景
色
を
見
せ

て
い
ま
し
た
。
間
も
な
く
、

種
類
も
様
々
な
桜
が
咲
き

始
め
、華
や
ぎ
の
季
節
が
続

き
ま
す
。

　
會
田
征
男
さ
ん・ツ
タ
枝

さ
ん（
伊
丹
沢
）が
、ソ
メ
イ

ヨ
シ
ノ
や
オ
オ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ

３
０
０
０
本
の
手
入
れ
を

続
け
る『
飯
舘
復
興
の
桜
』

に
は
、村
外
か
ら
も
多
く
の

人
が
訪
れ
て
、辺
り
一
面
が

桜
色
に
染
ま
る
景
色
を
、思

い
思
い
に
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

春の花園で

3,000本が咲き誇る飯舘復興の桜（伊丹沢）

遊歩道が改修された水芭蕉の群生地（二枚橋）

近隣の皆さんが大切に見守るイワウチワの
群生。咲き始めはかわいらしいピンクで、開き
きると輝くような淡い色合いに変化します。急
な斜面を覆うように咲いていました。

満開の水仙が無数に揺れるマキバノハナゾノ（小宮）

令和４年５月号令和４年５月号 1212令和４年５月号令和４年５月号1313



学びの広場

　
４
月
６
日
、『
い
い
た

て
希
望
の
里
学
園
』で

入
学
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。大
き
め
の
制
服

に
身
を
包
み
、在
校
生

の
拍
手
に
包
ま
れ
て
入

場
を
し
た
17
人
の
新
１

年
生
。式
辞
で
山
田
徹

校
長
が「
毎
日
わ
く
わ

く
ど
き
ど
き
が
あ
る

楽
し
い
学
校
で
す
。明

日
か
ら
も
元
気
に
来
て

く
だ
さ
い
ね
」と
呼
び

か
け
る
と
、「
は
い
」と

大
き
な
声
で
応
え
て
い

ま
し
た
。ま
た
、歓
迎

の
言
葉
で
は
、６
年
生

の
髙
橋
拓
真
さ
ん
が
、

仲
の
良
い
学
校
生
活
を

紹
介
し
、「
お
兄
さ
ん

お
姉
さ
ん
に
何
で
も
聞

い
て
く
だ
さ
い
。記
憶

に
残
る
充
実
し
た
９
年

間
に
な
る
よ
う
お
祈
り

し
て
い
ま
す
」と
優
し

い
表
情
で
語
り
か
け
ま

し
た
。

17
人
の
新
１
年
生
が
入
学
し
ま
し
た　

４
月
７
日
に
は
、『
ま

で
い
の
里
の
こ
ど
も

園
』で
、入
園
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。４
月
か

ら
の
入
園
は
、０
歳
児

２
人
、１
歳
児
１
人
、３

歳
児
１
人
の
合
わ
せ
て

４
人
で
す
。

　
式
で
は
、石
川
幸
男

園
長
が「
お
迎
え
す
る

日
を
楽
し
み
に
待
っ
て

い
ま
し
た
」と
歓
迎
し
、

「
心
を
一
つ
に
子
ど
も

達
を
育
ん
で
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。園
名
に

あ
る『
ま
で
い
』の
意
味

を
保
護
者
と
教
職
員

と
で
共
有
し
、し
っ
か
り

つ
な
が
り
あ
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
」と
保
護
者

に
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
５
歳
児
の
お
兄
さ
ん

お
姉
さ
ん
が
、在
園
児

を
代
表
し
て
登
場
し
、

元
気
な
声
で
園
歌
を

披
露
し
て
、新
入
園
児

を
歓
迎
し
ま
し
た
。

ほ
っ
こ
り
笑
顔
の
入
園
式
に
な
り
ま
し
た

転入教職員披露式

　
４
月
４
日
、村
役
場
に
て
、令
和
４
年
度「
い
い
た
て
希
望
の

里
学
園
転
入
教
職
員
披
露
式
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。式
で
は
、

遠
藤
哲
教
育
長
が
、学
園
の
現
在
に
至
る
経
緯
に
触
れ「
ど
ん

な
状
況
に
あ
っ
て
も
最
も
身
近
で
大
切
な
教
育
環
境
は
教
師
で

あ
る
こ
と
を
実
感
し
て
き
ま
し
た
。村
の
希
望
で
あ
り
宝
で
あ

る
子
ど
も
達
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」と
あ
い
さ
つ
。転
入

さ
れ
た
先
生
方
も
、一
人
ず
つ
自
己
紹
介
を
し
な
が
ら
、村
と
の

つ
な
が
り
や
学
園
で
の
抱
負
な
ど
を
述
べ
ま
し
た
。

前列左から　栄養教諭の髙木晴子先生、髙橋今日子教頭先生、山田徹校長先
生、学力向上アドバイザーの三品勝彦先生（までいの里のこども園兼務）、野崎
ゆづき先生、後列左から　見滝翔（かける）先生、永井努先生
この日は欠席でしたが、再任用で荒寿子先生、志賀さくら先生（小高中学校・な
みえ創成中学校兼務）、スクールカウンセラーの渡部恵美先生も着任しました

いいたて希望の里
学園

入学おめでとう！

までいの里のこど
も園

入園 おめでとう！ 新しい春の新しい春の
はじまりはじまり

０歳児　わかば組 １歳児　つぼみ組

２歳児　はな組 ３歳児　たいよう組

令和４年５月号令和４年５月号 1414令和４年５月号令和４年５月号1515



いいたて便り

子ども読書活動推進計画
社会全体での取り組みを
　『飯舘村子ども読書活動推進計画』が完成し、
３月28日、策定委員会が村教育委員会に計画書
を提出しました。この計画は、「言葉を学び、感性
を磨き、表現力を高め、創造力を豊かにする」子
どもの読書活動を推進するための計画で、第６
次総合振興計画を踏まえ、基本となる方向性や、
取り組むべき施策をまとめています。村は、この計
画に込められた思いを関連機関と共有し、読書
に親しめる環境づくり、人材育成と協力体制の充
実を、総合的に推し進めていきます。

法務大臣感謝状と
人権擁護委員委嘱状を伝達
　４月12日、「法務大臣感謝状及び新任人権擁護
委員委嘱状伝達式」が、役場本庁舎で行われ、６
年半にわたり委員を務めた佐藤峯夫さん（宮内）に
感謝状が、新任の山田郁子さん（伊丹沢）に委嘱状
が、鈴木理香福島地方法務局相馬支局長から伝
達されました。杉岡村長は、「人権相談をはじめ各種
啓発活動に大きく貢献された」と佐藤さんに感謝の
言葉を送り、山田さんへは「役場職員のご経験を生
かし、村民に寄り添いながら人権擁護思想の高揚に
努めていただきたい」と期待を伝えました。

村は､村主催のイベントや村民の皆さんの取り組みを取材し､広報紙･ホームページ等に掲載し
ています｡写真掲載に不都合がある方は､村づくり推進課企画定住係までご連絡ください。

飯舘村地域おこし協力隊
松本奈々さんが卒業
　飯舘村地域おこし協力隊として活動してきた
松本奈 さ々ん（深谷）が３年間の任期を満了。３月
３１日に協力隊の卒業式が行われました。松本さ
んは、クリエイターと村をつなぐ様々な活動を展開
し、地域おこし会社「合同会社MARBLiNG（マー
ブリング）」を設立。卒業後も村内に居住し、旧コメ
リの建物を活用する事業などを継続します。松本
さんは「充実した３年間でした」と感謝し「人と人
とがつながり合って暮らす素敵な村。これからも
皆様と共に歩みたい」と決意を語りました。

飯舘村消防団辞令交付式
期待の若手が入団しました
　４月１日、令和４年度飯舘村消防団辞令交付式
が行われました。今年度は新たに荒竜也さん（飯樋
町）が入団。将来の地域防災を担う若手が団の一
員となりました。杉岡村長は、「消防活動に従事いた
だくことに改めて感謝申し上げます」と団員を激励
し、退職者にはこれまでの感謝を伝えました。また同
日、消防車両交付式が行われ、小型動力ポンプ付
積載車４台が配備されました。赤石澤傳団長（飯樋
町）が「点検・整備を怠ることなく、有事の際に迅速
に出動できるよう努めます」と謝辞を述べました。

相馬看護専門学校の新入生に
杉岡村長が講話を行いました

　『相馬看護専門学校』は、相馬地方広域市町
村圏組合が設立した公立の看護学校。同組合で
副管理者を務める杉岡村長が、４月11日、新入生
オリエンテーションで講話を行い、飯舘村の風土
や歴史、復興にかける人々の姿などを紹介しなが
ら、若い世代への期待を伝えました。新入生の大
貫粧子さんは「被災地で医療に携わりたいと考え
入学しました。講話を聞いて飯舘村に行ってみた
いと思いました」と話していました。同校では今年
度から村内での看護実習を再開する予定です。

飯舘村鳥獣被害対策実施隊
今年度の活動をスタート
　４月５日、『飯舘村鳥獣被害対策実施隊』の編
成会議が村役場で行われ、今年度の体制を整
え、活動内容やスケジュールを協議しました。
　編成会議の冒頭で、隊員への委嘱状交付が行
われ、隊長に北原経さん（宮内）、副隊長に原田直
志さん（深谷）が再任で選出されました。また、ニホン
ザルの捕獲を重点的に行う「サル駆除プロジェクト」
は、今年度も継続されます。
　実施隊は、同日、綿津見神社で安全祈願を行い、
今年度の活動をスタートしました。

編成会議では、昨年度の成果などを踏まえて隊員が
意見を出し合い、今年度の活動を話し合いました

卒業証書の授与は村議場で。杉岡村長は、先駆者と
しての苦労を労いさらなる飛躍に期待を伝えました

策定委員会の長正サツキ委員長（大久保・外内）が
遠藤哲教育長に計画書を手渡しました

緊張した面持ちで赤石澤団長から辞令交付を受け
る、新入団員の荒さん。貴重な若手が仲間入りです

「皆の望みの中に若い人は生きている。いきいきと
羽ばたいてほしい」とメッセージを送る杉岡村長

左から、鈴木支局長、法務大臣感謝状を手にする佐藤
さん、新任の委嘱を受けた山田さん、杉岡村長
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　村も加盟する「日本で最も美しい村」連合の
『村食材活用レシピコンテスト』で、菅野クニさん
（宮内）の『ナツハゼの赤飯』が見事入選を果た
しました。ポリフェノール量が多く栄養価の高いナ
ツハゼの美しい色を生かし、もち米「あぶくまもち」
とコラボしました。ナツハゼの香りと塩味が、モチモ
チおこわに驚くほどマッチした、絶品レシピです。

ナツハゼの絶品レシピ

話題のパレット連載「はなれていても」 　故郷を離れて暮らす方々のそれぞれの言葉に耳を傾けます

　
震
災
時
は
小
学
２
年
生
。家

族
で
川
俣
町
に
避
難
し
ま
し
た
。

　
今
は
大
学
２
年
生
で
、資
格

を
取
り
、卒
業
後
は
福
島
県
で

養
護
の
先
生
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。教
育
実
習
も
母
校

で
行
い
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

　
震
災
の
後
、学
校
に
行
く
の
が

辛
い
ほ
ど
精
神
的
に
苦
し
い
時

期
が
あ
り
ま
し
た
。人
間
関
係

に
悩
ん
だ
時
期
も
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
時
に
寄
り
添
って
く
れ
た

の
が
養
護
の
先
生
で
し
た
。

　
震
災
そ
し
て
避
難
の
間
、先
生

は
な
れ
て
い
て
も

大
谷 

結
美

　

さ
ん 

（
小 

宮
）
群
馬
県
伊
勢
崎
市
在
住

交
流
セ
ン
タ
ー「
ふ
れ
愛
館
」だ
よ
り

　交
流
セ
ン
タ
ー
で
は
、小
説
や
実
用
書
、絵
本

や
児
童
書
は
も
ち
ろ
ん
、情
報
誌
や
健
康
雑
誌

も
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
ん
な
本
が
読

み
た
い
‼︎
と
い
う
ご
要
望
は
、『
交
流
セ
ン
タ
ー

図
書 

リ
ク
エ
ス
ト
用
紙
』に
記
入
を
お
願
い
し

ま
す
。皆
さ
ん
の
希
望
に
沿
う
よ
う
に
本
の
購

入
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。貸
し

出
し
時
間
は
平
日
の
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後

5
時
ま
で
で
す
。お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

の
存
在
を
と
て
も
大
き
く
感
じ

て
い
ま
し
た
。辛
か
っ
た
学
校
生

活
を
笑
顔
で
終
わ
れ
た
の
は
、飯

舘
の
先
生
方
が
い
た
か
ら
で
す
。

　
私
は
中
学
生
の
時
か
ら
、地
元

の
田
植
え
踊
り
に
参
加
し
ま
し

た
。学
校
の
ふ
る
さ
と
学
習
で
も

田
植
え
踊
り
を
や
っ
て
い
ま
し
た

が
、避
難
の
間
、飯
舘
に
触
れ
て

い
ら
れ
る
の
は
学
校
に
い
る
時
だ

け
で
し
た
か
ら
、自
主
的
に
地
元

に
関
わ
れ
た
こ
と
が
大
き
か
っ
た

で
す
。

　
大
学
の
授
業
は
、こ
れ
ま
で

オ
ン
ラ
イ
ン
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た

が
、今
は
友
達
も
で
き
ま
し
た
。

「
信
号
機
は
数
か
所
だ
け
」と
か

「
サ
ル
が
珍
し
く
な
い
」と
か
話

す
と
、「
ど
れ
だ
け
田
舎
？
」っ
て

言
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
が
、私
に

と
って
は
そ
れ
で
も
そ
こ
が一番
い

い
ん
だ
よ
な
と
思
って
い
ま
す
。

　
母
が
小
宮
郵
便
局
の
局
長
を

継
ぎ
、家
族
は
小
宮
で
生
活
し

て
い
ま
す
。「
遊
ぶ
場
所
が
な
い
」

な
ん
て
不
満
を
言
っ
て
い
ま
し
た

が
、離
れ
て
み
る
と
す
ぐ
帰
り
た

く
な
る
、や
っ
ぱ
り
一番
安
心
す
る

場
所
な
ん
で
す
。

　
中
学
校
の
友
達
も
、一緒
に
い
て

一
番
落
ち
着
く
存
在
で
、当
時
は

い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
け
れ
ど
、今
で
は

そ
れ
さ
え
笑
って
話
せ
る
間
柄
で

す
。来
年
成
人
式
で
皆
に
会
え

る
の
が
楽
し
み
で
す
。

　
村
の
学
校
は
、人
数
が
少
な

い
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
が
あ
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。私
も
夢
が

叶
っ
た
ら
、経
験
を
積
ん
で
、い
ず

れ
村
の
学
校
に
貢
献
で
き
た
ら

こ
れ
ほ
ど
う
れ
し
い
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

お
す
す
め
図
書
を
紹
介
し
ま
す

身近な話題を
お寄せください
☎0244-42-1613
村づくり推進課企画定住係

　関根地区で太陽光発電所を運用している
「solar SPV合同会社」は、協力協定に基づ
き村の農産物のPRに協力しています。出資会
社でイタリアに拠点を置く（株）エルゴジャパン
エナジーが、２月に在日イタリア大使館へ村産ア
ルストロメリアを贈呈。駐日イタリア大使から、村
に想いを寄せる感謝の手紙が届きました。

ふくしまからきた子 そつぎょう
作/松本猛・松本春野  発行/岩崎書店

　４月6日、『飯舘村パークゴルフ協会』（横山正
秀会長／前田・八和木）の26人が、「いいたて
パークゴルフ場」で草むしりのボランティア活動を
行ってくださいました。「自分達が使う所だから、
自分達で少しでもきれいに」と横山会長。会員の
皆さんは数人ずつに分かれてコースに散らばり、
芝の間の雑草などを丁寧に取り除いていました。

心つなぐ佐
須写真集が

完成

パークゴル
フ協会が奉

仕作業

村産の花が
イタリア大使

館に

作
者
の
松
本
春
野
さ
ん
は
4
月
24
日
に
実
施
し

た「
Y
O
I
T
O
K
O
発
見
！
ツ
ア
ー
」の
ゲ
ス

ト
。ツ
ア
ー
で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。松
野
さ
ん
の
作
品
は
本
書
の
他

「
ぼ
く
の
う
ま
れ
た
と
こ
ろ
、ふ
く
し
ま
」も
交

流
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
い
ま
す
。多
く
の
人
に
手

に
取
っ
て
読
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

原発事故により故郷を離れたまやちゃ
ん。久しぶりに帰った福島で思い出の小
学校へ向かいます。友達との再会を喜
ぶ笑顔にジーンと胸が熱くなります。

　佐須行政区が写真集『先人がいて 今があり 
私たちがいる』を制作しました。歴代の区長、地域
おこしイベントの写真など、記録としても貴重な資
料を掲載。地区の歩みと人々の笑顔が詰まった宝
箱のような１冊となりました。多くの写真を提供し編
集委員長を務めた菅野典雄さんは「ふるさとへの
想いをつなぐ１つのきっかけになれば」と話してい
ます。写真集は地区の各家庭に配付されます。

編集委員の皆さん（写真集の掲載写真から）
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おしらせ
村
民
の
森
あ
い
の
沢 

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

施
設
が
充
実
し
て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、モ
ニ
タ
ー
利
用
を
通
し
て

皆
様
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、今
後
の
整
備・運
営
の
参
考
に
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。現
在
使
用
で
き
る
施
設
は
、炊
事
場・ト
イ
レ・シ
ャ
ワ
ー（
有

料
）の
み
で
、用
品
の
貸
し
出
し
は
あ
り
ま
せ
ん
。モ
ニ
タ
ー
と
し
て
ご
利
用

い
た
だ
け
る
方
は
、あ
い
の
沢
管
理
棟
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
☎︎

０
２
４
４・４
２・０
５
１
１
／
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
）

　
一方
、宿
泊
体
験
館「
き
こ
り
」は
、３
月
の
福
島
県
沖
地
震
の
影
響
で
修

繕
し
て
い
る
入
浴
施
設
の
利
用
を
当
面
の
間
休
止
し
て
い
ま
す
。素
泊
ま

り
で
の
コ
テ
ー
ジ
利
用
は
可
能
で
す（
２
日
前
の
午
前
中
ま
で
要
予
約
☎︎

０
２
４
４・４
２・１
０
１
２
／
午
前
９
時
か
ら
午
後
６
時
）。

村
民
の
森
あ
い
の
沢
の
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
で
、４
月
23
日
か
ら
、モ
ニ

タ
ー
利
用
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。長
期
間
の
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
り
、

モ
ニ
タ
ー
利
用
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

モニター利用をスタートした
オートキャンプ場

令和４年５月号令和４年５月号 2020
令和４年５月号 20令和４年５月号21

入札日／３月30日（単位：円）
工事（業務）の番号・名称 契約額（税込） 請負業者 完成予定

令和４年度飯舘村役場庁舎等清掃業務委託 1,690,700円 ㈱東武 令和５年
３月下旬

令和４年度ホームページ運用管理業務 2,967,360円 ㈱インフォメーション・
ネットワーク福島

令和５年
３月下旬

令和４年度広報いいたて作成支援業務及び
飯舘村公式ウェブサイト更新業務 6,820,000円 ㈱SAGA DESIGN SEEDS

いいたて営業所
令和５年
３月下旬

令和４年度地域インターネット保守業務 1,188,000円 東日本電信電話㈱
宮城事業部福島支店

令和５年
３月下旬

令和４年度庁内電算業務 3,135,000円 ㈱福島県中央計算センター 令和５年
３月下旬

令和４年度統合型GIS運用支援保守業務 2,970,000円 ㈱福島県中央計算センター 令和５年
３月下旬

令和４年度自治体情報セキュリティ強化対策保守業務 1,474,000円 ㈱福島県中央計算センター 令和５年
３月下旬

令和４年度村民コミュニティ構築支援ICT事業
アプリケーション保守業務 10,141,560円 ㈱福島県中央計算センター 令和５年

３月下旬

令和４年度村民コミュニティ構築支援ICT事業
アプリケーション運用支援業務 21,186,000円 ㈱福島県中央計算センター 令和５年

３月下旬

令和４年度飯舘村プレミアム付商品券発行等業務 95,775,600円 飯舘村商工会 令和５年
３月下旬

令和４年度生活支援ワゴン運行業務 6,908,000円 飯舘村社会福祉協議会 令和５年
３月下旬

令和４年度一般廃棄物収集運搬・処理・処分業務 13,772,000円 マルキン産業 令和５年
３月下旬

令和４年度飯舘村防犯カメラ運用管理事業 15,793,800円 セコム㈱ 令和５年
３月下旬

令和４年度飯舘村放射線相談支援業務 16,060,000円 飯舘村社会福祉協議会 令和５年
３月下旬

令和４年度飯舘村サポートセンター運営業務 43,703,000円 飯舘村社会福祉協議会 令和５年
３月下旬

令和４年度村外在宅サービス等送迎業務 46,750,000円 ㈱トーネット 令和５年
３月下旬

令和４年度食品放射性物質測定業務委託 30,800,000円 ㈱トーネット 令和５年
３月下旬

令和４年度福島再生加速化交付金事業
モニタリングポスト保守業務委託 8,862,150円 福味商事㈱ 令和５年

３月下旬

令和４年度福島県営農再開支援事業
深谷南手農地等維持管理業務 6,380,000円 (一財)飯舘村振興公社 令和５年

３月下旬

令和４年度飯舘村簡易水道事業
水道メーター検針業務 2,222,000円 飯舘村管工事組合 令和５年

３月下旬

令和４年度飯舘村簡易水道事業
施設維持管理（浄水管理）業務 5,060,000円 理水化学㈱　仙台支店 令和５年

３月下旬

令和４年度飯舘村簡易水道事業
浄水施設維持管理（日常管理）業務 3,410,000円 飯舘村管工事組合 令和５年

３月下旬

令和４年度飯舘村簡易水道事業
水道料金システム業務 1,980,000円 ㈱福島県中央計算センター 令和５年

３月下旬
令和４年度福島再生加速化交付金事業
簡易水道事業放射性物質自動測定システム維持管理及び
保守点検業務

6,380,000円 ㈱KANSOテクノス
福島事務所

令和５年
３月下旬

令和４年度福島再生加速化交付金事業
放射能測定用水道水検体運搬業務 2,970,000円 飯舘村管工事組合 令和５年

３月下旬

入札結果をお知らせします
おしらせ

１
日	•

飯
舘
村
辞
令
交
付
式
（
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
れ
愛
館
」）

	
•

飯
舘
村
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
辞
令
交
付
式
（
村
役
場
）

	
•

飯
舘
村
消
防
団
辞
令
交
付
式
及
び
車
両
お
披
露
目
式

（
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
れ
愛
館
」）

４
日	•

転
入
教
職
員
披
露
式
（
着
任
式
）（
村
役
場
）

	
•

第
64
回
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
会
議
（
村
役
場
）

５
日	•

飯
舘
村
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
編
成
会
議
（
村
役
場
）

６
日	•

い
い
た
て
希
望
の
里
学
園　

入
学
式
（
い
い
た
て
希
望
の
里
学
園
）

７
日	•

ま
で
い
の
里
の
こ
ど
も
園　

入
園
式
（
ま
で
い
の
里
の
こ
ど
も
園
）

12
日	•

第
65
回
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
会
議
（
村
役
場
）

	
•

人
権
擁
護
委
員
委
嘱
状
伝
達
式
（
村
役
場
）

14
日	•

令
和
４
年
度
第
１
回
行
政
区
長
・
副
区
長
会
議

（
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
れ
愛
館
」）

18
日	•

第
66
回
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
会
議
（
村
役
場
）

20
日	•

農
業
委
員
会
定
例
総
会
（
村
役
場
）

22
日	•

定
例
教
育
委
員
会
（
村
役
場
）

22
・
23
日•

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
（
い
ち
ば
ん
舘
）

24
日	•
第
１
回
飯
舘
Ｙ
Ｏ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
発
見
！
ツ
ア
ー
（
村
内
各
所
）

27
日	•

飯
舘
村
議
会
第
３
回
臨
時
会
（
村
議
場
）

４
月
の
村
の
動
き
と
主
な
で
き
ご
と

－
－



掲載についてなどお問い合わせは村づくり推進課企画
定住係☎0244-42-1613までお気軽に。

〈ふるさと資源〉 発掘図鑑

佐藤一郎 さん（大倉）

私の他にも肥育に取り組んで
いる方がいます。私とし
ても出荷を迎えて、よう
やくここまで来られたこ
とをうれしく思います。

齊藤次男 さん（深谷）

齊藤さんは、世界のできごとや日本のできごと
を記した年表に合わせて、村や家族の歩みをま
とめています。記録は昭和元年までさかのぼる
貴重なものです。家系図と合わせて、冊子にし
たいと考えているそうです。

村の歴史と共に、昭和期以降
の我が家の歩みを、子や孫
に伝えたいと願って、図書
館で調べたりしながら、資
料をまとめました。

避難先でも黒毛和牛の繁殖を続け、帰村後も畜
産業の発展に力を尽くしている佐藤さん。４月
に震災後初めて肥育牛を出荷し２頭とも市場で
A５ランクの評価を得ました。この牛肉の一部
は５月21日に道の駅までい館で販売されます。

立派に育った２頭を出荷

５
21
限定販売

土

令和４年５月号令和４年５月号2323 令和４年５月号23

誕生おめでとう
赤ちゃんの名前 親の氏名 行 政 区

須　田　美
み

　桜
お

 ちゃん 耕之・彩奈 小宮

お く や み

ご冥福をお祈り申し上げます

氏　　　名 年齢 行 政 区

庄　司　政　清 81 草野

高　野　光　子 89 深谷

佐　藤　睦　夫 92 比曽

佐　藤　 　男 73 二枚橋・須萱

管　野　秀　子 86 佐須

早　川　ナカ子 91 草野

管　野　仁　司 58 小宮

三　坂　重　征 60 飯樋町

諏　訪　ケサヨ 92 臼石

大　内　みゑ子 72 関沢

（令和４年３月 31 日現在）
ひとのうごき

人口 　　　今　月　（前月比） 
男	 2480 人	（－18）
女	 2462 人	（－21）
計	 4942 人	（－39）

世帯数	 1805 戸	 （－1）

３月１日～ 31日までの
◆◆◆ 人口動態 ◆◆◆

転入	 ５人
転出	 34 人
出生	 １人
死亡	 11 人

（住民基本台帳人口）

（３月21日から４月20日までに届け出のあったものを掲載）
※この欄に掲載を希望しない方は、届け出のときに住民係へ申し出てください。

　新・協力隊の横山です。先日ふれ愛館で行われたラテ
アート教室に参加して下さった飯舘村の皆様ありがと
うございました！「とても楽しい時間でした」という声や、

「自分で注いだラテが本当に美味しかった」という感想
を頂き私も嬉しいです。教室を通してご家族・ご友人同
士で楽しい時間を過ごしている様子や、◯◯さんを見か
けたからちょっと来てみたの！と友人の方が教室の様子
を覗きに来たりと村民同士の親しい繋がりも垣間見れ

おいしい飯舘 ！おいしい飯舘 ！までいの食卓までいの食卓
生産者の皆さんにおいしい食べ方を聞いてみよう！

夫
の
安
見
さ
ん
と
共
に
農

業
を
営
み
、
花
や
野
菜
を

つ
く
っ
て
い
ま
す
。

我が家では、皮付きが苦手な家族がいる
ので、味噌炒めする新ジャガも、ゆで
て皮をむいてから使います。ゆでてお
けば、炒める時の油もさっと少なめで
OK。味噌と砂糖は合わせておいて、炒
めた後にからませます。
ゆでたジャガイモを醤油・みりん・砂
糖で味付けし、汁がなくなるまで水分
をとばしてホクホク食べるのもおいし
いですよ。

 佐野タケ子 さん
   （前田・八和木）

ポテトサラダは塩水
にさらしたタマネギ
とキュウリ、ニンジ
ンなどを入れてさっ
ぱりと仕上げます。

ジャガイモの巻 定番メニューも我が家流で

地域おこし協力隊
いいたてDIARY

ダイアリー

てほっこり。
　今後は村外での出張教
室や飯舘村のものを使った
メニュー開発にも少しずつ
取り組んでいきたいと考え
ていますので果物、野菜な
どぜひうちのを使って欲し
い！などあればいつでもお
待ちしております！

今月のライター

横山 梨沙 さん

飯舘村地域おこし協力隊

２月から５人目
の協力隊に！

２月から５人目
の協力隊に！

野菜のおいしさ
を

野菜のおいしさ
を

味わうポテトサ
ラダ。

味わうポテトサ
ラダ。

おまけ情報

薬効があり生薬
としても用いら

れ
薬効があり生薬

としても用いら
れ

るトウキもつく
っています。こ

の
るトウキもつく

っています。こ
の

時期の柔らかな
葉は天ぷらに。

時期の柔らかな
葉は天ぷらに。

「トウキ」

郷土料理ともな
ってい

郷土料理ともな
ってい

るジャガイモの
味噌炒

るジャガイモの
味噌炒

め（味噌いびり
）も家

め（味噌いびり
）も家

族の好みに合わ
せたア

族の好みに合わ
せたア

レンジレシピで
。

レンジレシピで
。

令和４年５月号令和４年５月号 2222

う
ぐ
い
す
の
さ
え
ず
り
に
目
覚
め
を
お
ぼ
え
、
新
芽
の
芽
吹
き
に
呼
応
し
て
、
身
体
が
う
ず
う
ず
す
る
春
で
す
。
村
民
の
お
一
人
お
ひ
と
り
が
築
き
上
げ
て
き
た
こ
の
風

土
に
、新
た
な
価
値
を
生
み
出
し
、新
た
な
息
吹
き
を
も
た
ら
す
大
切
な
日
々
。
村
な
ら
で
は
の
遅
咲
き
の
桜
が
祝
福
し
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。　
　
（
杉
岡
村
長
）




