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今はキャンドルを作りながら、
アトリエを改装中です。皆さん
にお手伝いいただきながら、今
年の春完成を目指して頑張って
います！完成したらぜひ遊びに
きてくださいね。（写真3）

ラオス通信。
佐野志帆さんの

vol.６

健康診断のこと
 佐野さんは兵庫県の出身。青年海外協力隊とし
て現地で活動した経験をもとに、佐野さんが見
て触れて感じたラオスを教えていただきます。

東京オリンピック・パラリンピック2020で村が
「復興『ありがとう』ホストタウン」を務めるラオ
スってどんな国？佐野さんのリポートで素朴な疑問
に応えます。きっとラオスが身近になりますよ！

次回は

　  　教員養成校の先生の１日

　　　　　      　　 を紹介します!

地域おこし協力隊
いいたてDIARY

ダイアリー

　

私
は
健
康
教
育
を
普
及
す
る
活
動
の一
環
と
し
て
、

ラ
オ
ス
の
教
員
養
成
校
の
附
属
校
で
、年
に
２
回
の
健

康
診
断
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。実
際
に
測
定
す
る
の
は

身
長
、体
重
、視
力
、聴
力
の
４
つ
で
す
。ラ
オ
ス
で
は
身

近
に
健
康
診
断
を
す
る
機
会
が
な
く
、日
本
で
使
う
よ

う
な
健
康
診
断
器
具
は
手
に
入
ら
な
い
た
め
、実
施
す

る
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

た
と
え
ば
身
長
測
定
で
は
、地
面
に
対
し
て
垂
直
に
な

る
よ
う
メ
ジ
ャ
ー（
巻
き
尺
）を
壁
に
貼
り
、三
角
定
規

を
頭
に
当
て
て
測
り
ま
す
。そ
し
て
聴
力
は
、耳
の
10㎝

横
で
指
を
す
り
合
わ
せ
て
聞
こ
え
た
ほ
う
の
手
を
上
げ

る
や
り
方
を
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
診
断
の
結
果
は
、保
護
者
が
子
ど
も
の
か
ら
だ

の
状
況
を
知
れ
る
よ
う
、通
知
表
に
貼
り
付
け
た
表
に

数
値
を
記
入
し
て
渡
し
ま
す
。ラ
オ
ス
の
子
ど
も
の
中

　2021年が始まり、あっという間に2月
を迎えました。年が明けてから、いまだ
に2020年を今年、2021年を来年と言っ
てしまう今日この頃です。
　去年の12月に、村民の皆さんと一緒に
ボタニカルキャンドルを作りました。ク
リスマスシーズンだったこともあって、
どれもお家で過ごすのにぴったりな華
やかなキャンドルが出来上がりました。
（写真1.2）
　黙々とキャンドルと向き合い続ける
と、いつもこの材料を使っているから新
しいのも試してみようかなと思ったり、
花を育てた農家さんと話して感じたこと
を形にしてみようなど…いろんな考えや
アイデアが溢れてきます。これがものづ
くりの面白いところで、やればやるほど
奥が深いなあとしみじみ思います。

今月のライター

大槻 美友 さん
飯舘村地域おこし協力隊

に
は
、栄
養
失
調
に
よ
る

低
身
長・低
体
重
や
、寄

生
虫
感
染
に
よ
る
痩
せ

な
ど
が
見
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。定
期
的

に
健
康
診
断
を
行
う
こ

と
で
、先
生
や
保
護
者

が
子
ど
も
の
発
育
を
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
、こ

の
よ
う
な
健
康
問
題
の

早
期
発
見
・
早
期
対
策

が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
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「工房マートル」で検索

令和３年２月号 26

（令和２年 12 月 31 日現在）
ひとのうごき

人口 　　　今　月　（前月比） 
男	 2619 人	 （－5）
女	 2628 人	 （－7）
計	 5247 人	（－12）

世帯数	 1835 戸	（±0）

12月１日～ 30日までの
◆◆◆ 人口動態 ◆◆◆

転入	 2 人
転出	 8 人
出生	 0 人
死亡	 6 人

（住民基本台帳人口）

（12月16日から１月20日までに届け出のあったものを掲載）
※この欄に掲載を希望しない方は、届け出のときに住民係へ申し出てください。

お く や み

ご冥福をお祈り申し上げます

氏　　　名 年齢 行 政 区

菅　野　忠　雄 84 比曽

星　　　セ　ツ 89 上飯樋

菅　野　マキ子 86 関沢

菅　野　良　雄 94 比曽

大河内　竹　藏 95 前田

　野　三　男 61 関根・松塚

庄　司　セツコ 93 長泥

庄　司　喜　助 72 伊丹沢

髙　橋　藤　七 93 前田・八和木

諫　山　優　子 65 草野

小　山　辰　雄 95 草野

細　川　　　一 95 上飯樋

〈ふるさと資源〉 発掘図鑑

お気に入りの景色、ふるさとを感じるモノ、自分が打ち込んでいるコトなど、あなたの
「推し」を広報紙に掲載してみませんか。

定岡忠臣さん（大久保・外内）

ドローンによる空撮を行う「SKY Up」は定岡
さんが個人で運営しています。業務内容など詳
しくはHP「SKY Upの杜」でご確認ください。

掲載についてお問い合わせは村づくり推進課企画係
☎0244-42-1613までお気軽に。

村
が
加
盟
し
て
い
る
N
P
O
法
人
「
日
本
で
最
も
美
し

い
村
」
連
合
の
「
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
０
」

で
、
赤
石
澤
玲
奈
さ
ん
が
村
内
で
撮
影
・
応
募
し
た

「
さ
く
ら
」
が
村
特
別
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

ドローンを使うと、見慣れてい
る地上の景色を、鳥の飛ぶ高さ
から見ることができます。静止
画の撮影、動画の撮影・編集を
行う会社を立ち上げました。

自粛期間にカメラを始め、父から
「写真を応募したらどうだ」とすす
められたのがきっかけです。今でも
飯舘村へ写真を撮りに訪れており、
この素朴な景色を知ってもらえるい
い機会になればと思いました。

ドローンが好きな
会員も募集中！

日本で最も美しい村　フォトコンテスト2020
https://utsukushii-mura.jp/photocontest/

赤石澤玲奈さん（伊丹沢）

 HPはこちら

令和３年２月号27

自
分
が「
健
や
か
に
」あ
る
こ
と
が
、社
会
全
体
に
と
っ
て
大
切
。
そ
ん
な
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
る
日
々
。

喜
ぶ
。
楽
し
む
。「
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
」
こ
と
が
本
当
に
有
難
い
と
思
い
ま
す
。　
　
　
（
杉
岡
村
長
）


