
ほけんとふくし

問 村づくり推進課企画係 ☎ 0244-42-1613

問 健康福祉課健康係（いちばん館）☎ 0244-42-1637

飯舘村敬老会
　
９
月
13
日
、「
い
い
た
て
希
望
の

里
学
園
」体
育
館
で
、敬
老
会
が

開
か
れ
ま
し
た
。

　
式
で
は
、村
か
ら
の
祝
い
金
、

村
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら
の
祝

い
酒
が
、そ
れ
ぞ
れ
贈
ら
れ
ま

し
た
。ま
た
、福
島
民
報
社
か
ら

は
、結
婚
50
年
の
節
目
を
迎
え

た
９
組
の
ご
夫
婦
に「
金
婚
表

彰
」が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
ア
ト
ラ
ク
シ
ョン
に
は
、二
本
松

市
を
中
心
に
活
動
し
て
い
る
ト

ラ
ン
ペ
ッ
ト
奏
者
・Ｎ
o
b
y（
ノ

ビ
ー
）さ
ん
が
登
場
。お
馴
染
み

髙橋義治さん・ちよ子さん
          （飯樋町）

マスク姿の再会になりました。感染
症の予防に努め、元気でご長寿を！

Nobyさんのステージ。時代劇テーマソング
のメドレーなどで会場を楽しませました

村社会福祉協議会の渡邊守男会長（小宮）
の発声に合わせソフトドリンクで乾杯！

の
時
代
劇
の
テ
ー
マ
か
ら
、し
っ
と

り
と
し
た
演
歌
ま
で
、華
麗
な

音
色
で
参
加
者
を
楽
し
ま
せ
ま

し
た
。

　
こ
れ
ま
で
敬
老
会
に
は
75
歳

以
上
の
方
を
招
待
し
て
い
ま
し

た
が
、今
回
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
で
密
を
避
け

る
た
め
に
、80
歳
以
上
の
方
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、

席
の
間
隔
を
十
分
に
空
け
て
３

密
を
防
ぎ
、検
温
、手
指
の
消
毒

を
徹
底
。予
防
対
策
を
講
じ
な

が
ら
の
開
催
で
し
た
。

令和２年度

感染症対策を徹底し規模を
縮小して開催しました

菅野茂さん・ミサ子さん
      （関根・松塚）

森永睦雄さん・ミツイさん
     （前田・八和木）

３組の金婚夫婦が出席

おしらせ

メタボリックシンドロームの方が増えています
　今年度の村の集団健診の結果、３人に1人が
メタボに該当していることが分かりました。この状
態が続くと、糖尿病、心臓病、脳血管疾患などの
重篤な病気を発症するおそれが高まります。

健康注意報！

　村では、保健師や栄養士
が、家庭訪問や健康相談を
行っています。検診結果の
見方、食生活・運動につい
てなど、ぜひご相談を。
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は
た
し
て
今
年
度
の
結
果
は
…
？
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下のグラフは、特定健診でメタボに該当した人の割合。
　　 が村の割合、　　が県全体の割合の推移です。

●
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は

略して
メタボ

令和２年度　国勢調査について

　令和２年１０月1日現在で、国の最も重要な統計調査であ
る国勢調査が実施されています。国勢調査は、住民票など
の届出に関係なく、普段住んでいる場所で、すべての人・世
帯が対象となる統計調査です。村では、調査員証・腕章を身
に付けた調査員の皆さんが、調査を開始しています。
　調査票の回答につきましては、新型コロナウイルス感染症
対策等のため、①インターネットでの回答、②返信用封筒で
の郵送回答をお願いしておりますが、これまで通り調査員へ
の調査票提出でも回答できます。

　①、②とも回答の期日は１０月７日（水）
までとなっております。①、②の方法で回
答していない世帯には、１０月８日（木）以
降、改めて調査員が訪問し、調査票を回収す
ることとなっております。調査へのご協力
を、よろしくお願いいたします。

調査員は写真の調査員証と腕章
を付けて調査にうかがいます

なお、調査票が届いていない方については、
村づくり推進課企画係までご連絡ください。

※

※40〜74歳の国民健康保険加入者が受診する特定健診の結果

生活習慣の改
善について一
緒 に 考 え ま
しょう！
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