
いいたてクリニックの診療日時 毎週火・木曜日 午前８時 30 分～午後０時 30 分（受付は午前８時 20 分～午前 11 時 30 分）☎0244-68-2277 

郵便物の転送手続きについて 

 村に住所を有したままで、村外に避難中又は住んでいる方は、郵便

局で郵便物の転送の手続きをお願いします。 

 本人に送達するため、村や県、国からの重要な文書※は住所地に郵

送されますので、必ず転送の手続きをお願いします。 

 なお、郵便局での転送期間は申請から１年間となっておりますので、

期間が切れますと転送されず、送付元に戻ってしまいます。 

 再度郵便局に確認をしていただき、更新の手続きをお願いします。 

※重要な文書例 

 (農業者年金や国民年金等の通知書、自動車税及び村税等の通知や

案内、金融機関等からの案内や通知) 

ご注意！ 

 村に帰村された方で、避難先に転居届を出されていた方は、村の住

所への転居届を郵便局に提出しないと、村の住所に届かない場合もあ

ります。 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

第 937 号 令和２年４月５日 

 

国民健康保険についてのお知らせ 

こんなときは届け出を！ 
国民健康保険について、次の場合は、14 日以内に届け出が必要です。

詳しくは、下記の住民係までお問い合わせください。 

①加入するとき 

・お勤め先の健康保険を抜けたとき、被扶養者からはずれたとき 

・国保加入者で他市町村から転入したとき 等 

②やめるとき 

・お勤め先の健康保険に加入したとき、被扶養者になったとき 

・国保加入者で他市町村に転出するとき 等 

③その他 

・世帯主や氏名が変わったとき、修学のため別に住所を定めるとき 等 

※修学で転出する場合は、引き続き村の国保に加入することができます。 

問住民課住民係（☎0244-42-1619） 

令和２年度家族介護用品給付事業について 

 村では、次の要件を全て満たす方を対象に紙おむつの購入費用の助成

を行っています。 

希望される方は飯舘村地域包括支援センターまでご連絡ください。 

 ＜要件＞ ①要介護３．４．５の認定がある方 

      ②在宅で家族が介護している方 

      ③紙おむつを（尿とりパットを含む）使用している方 

なお、令和元年度に利用されていた方には、申請書を３月末に郵送し

ています。ご確認ください。 

問飯舘村地域包括支援センター（☎0244-42-1626） 

春の全国交通安全運動 
県では、「スマホより 横断歩道の 僕を見て」を運動スローガンに、

４月６日(月)から 15 日(水)までの 10 日間、春の全国交通安全運動を実

施します。村民の皆様は、交通ルールを守り、交通事故防止に努めまし

ょう。 

問住民課住民係（☎0244-42-1618） 

農作物を栽培する土壌にはカリを散布してください  

 村では吸収抑制対策（農作物に土壌中の放射性物質を吸収させないた

めの対策）として土壌に散布するためのカリ資材の供給支援を行ってい

ます。 

なお、散布量は品目、土壌分析結果等により異なりますので、農政第

一係・第二係までお問い合わせください。 

問復興対策課農政第一係・第二係（☎0244-42-1621） 

小菊の栽培募集説明会を開催します  

ＪＡでは、反当たり 100 万円販売の収益を見込める出荷用小菊の栽培

募集説明会を開催します。日時、場所は下記のとおりです。 

なお、詳細についてはＪＡふくしま未来飯舘営農センターまでお問い

合わせください。 

○開催日…４月 20 日（月） 

○時間 …午前 10 時 

○集合場所…ＪＡふくしま未来飯舘総合支店 ２階会議室 

問ＪＡふくしま未来飯舘営農センター（☎0244-42-0125） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

住宅を探しています 
村に移住を希望する方が住宅をさがしています。空き住宅をお持ちの

方はいませんか。「修理しないと入れない」「片付いていない」「使いたい

家具が残っている」「家賃の相場は」「どんな人が入るのか心配」など何

でもご相談ください。 

村では不動産業者を介して移住希望者に紹介します。「賃貸」「売買」

どちらのご相談もお受けしています。 

問村づくり推進課定住交流係（☎0244-42-1622） 

山の腐葉土は使用しないでください。 

 村内の未除染の山林から採取した腐葉土には放射性物質が多く含まれ

ている場合があり、栽培土として使用する事はできませんので、ご注意

ください。 

なお、村では堆肥や電気牧柵等の供給支援を行っております。詳細は

農政第二係までお問い合わせください。 

問復興対策課農政第二係（☎0244-42-1625） 

までいの里の健康運動塾のおしらせ  

「健康のために身体を動かしたい」と思っている方！どなたでも参加

できますので、ぜひ教室にご参加ください！ 

○日 時…①４月８日（水）、②４月 15 日（水）、③４月 22 日（水） 

        午前 10 時 15 分～午前 11 時 45 分 

○場 所…交流センターふれ愛館 

○内 容…①介護予防（運動強度：弱）②メタボ予防（運動強度：中） 

③関節痛予防（運動強度：弱） 

○講 師…健康運動指導士 滝口義光先生（ﾔｺﾞﾒﾃﾞｨｶﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ所属） 

○持ち物…①水または麦茶 ②動きやすい服装 ③運動靴 

※新型コロナウイルス対策のため、37.5℃以上の発熱がある方や体調不

良のある方の参加はご遠慮ください。 

問健康福祉課健康係(いちばん館内☎0244-42-1637) 

イイタネちゃんお知らせアプリ体験会  

タブレット及びタブレット・スマートフォン向けアプリ「イイタネち

ゃんお知らせアプリ」の体験会を開催します。 

タブレットやスマートフォンをお持ちでない方も自由に参加ができ、

事前の予約も不要となっていますので、ご参加をお待ちしています。 

問村づくり推進課企画係（☎0244-42-1613） 

 

 

 

日時 場所 

4 月 10 日（金） 

午後１時30分～午後３時30分 

交流ｾﾝﾀｰふれ愛館 視聴覚室 

飯舘村草野字大師堂 17 番地 

4 月 21 日（火） 

午後１時30分～午後３時30分 

宿泊体験館「きこり」 

飯舘村深谷字市沢 166－6 



い い た て 福 祉 会 職 員 募

○勤務条件等

○

○

○

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

がでます。

申込み・問

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

単位は全て㍃シーベルト

【農地】

行政区

15

【宅地】

行政区

15

介護士

介護員

い い た て 福 祉 会 職 員 募

○勤務条件等

週 40 時間勤務、賞与年２回（有給休暇・退職金制度有）、

○基本給

手 当

○受付期間…随時受け付け

○試 験

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

がでます。

申込み・問

村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

単位は全て㍃シーベルト

【農地】（地上から１

行政区 
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【宅地】（地上から１

行政区 
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２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 
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募集職種

介護士 

介護員 

い い た て 福 祉 会 職 員 募

○勤務条件等 ※採用後６か月間は試的任用期間となります。

時間勤務、賞与年２回（有給休暇・退職金制度有）、

基本給… 正職（月額

パート（時給：法人の規定による）

当…通勤手当

受付期間…随時受け付け

試 験 日…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡）

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

がでます。（※紹介いただいた方が採用された場合に限ります。）

申込み・問社会福祉法人いいたて福祉会（☎

各行政区の放射線測定値
村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

単位は全て㍃シーベルト

（地上から１

小字地内

草野字大谷地地内

深谷字原前地内

伊丹沢字

関沢字中頃地内

小宮字曲田地内

八木沢字上八木沢地内

大倉字湯舟地内

佐須字佐須地内

草野字柏塚地内

飯樋字下桶地内地内

飯樋字一ノ関地内

飯樋字笠石地内

飯樋字原地内

比曽字比曽地内

長泥字長泥地内

蕨平字木戸地内

松塚字神田地内

臼石字町地内

前田字福田地内

二枚橋字町地内

（地上から１

小字地内

草野字大師堂地内

深谷字大森地内

伊丹沢字

関沢字中頃地内

小宮字曲田地内

芦原白金地内

大倉字大倉地内

佐須字虎捕地内

草野字大坂地内

飯樋字町地内

飯樋字割木地内

飯樋字笠石地内

飯樋字宮仲地内

比曽字中比曽地内

長泥字曲田地内

蕨平字蕨平地内

関根字押木内地内

臼石字菅田地内

前田字古今明地内

須萱字水上地内

募集職種 

正職 

パート

い い た て 福 祉 会 職 員 募

※採用後６か月間は試的任用期間となります。

時間勤務、賞与年２回（有給休暇・退職金制度有）、

正職（月額

パート（時給：法人の規定による）

通勤手当、扶養手当、時間外手当、夜勤手当等あり

受付期間…随時受け付け

…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡）

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

（※紹介いただいた方が採用された場合に限ります。）

社会福祉法人いいたて福祉会（☎

各行政区の放射線測定値
村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

単位は全て㍃シーベルト

（地上から１m 及び

小字地内

草野字大谷地地内

深谷字原前地内

伊丹沢字山田

関沢字中頃地内

小宮字曲田地内

八木沢字上八木沢地内

大倉字湯舟地内

佐須字佐須地内

草野字柏塚地内

飯樋字下桶地内地内

飯樋字一ノ関地内

飯樋字笠石地内

飯樋字原地内

比曽字比曽地内

長泥字長泥地内

蕨平字木戸地内

松塚字神田地内

臼石字町地内

前田字福田地内

二枚橋字町地内

（地上から１m 及び

小字地内

草野字大師堂地内

深谷字大森地内

伊丹沢字山田

関沢字中頃地内

小宮字曲田地内

芦原白金地内

大倉字大倉地内

佐須字虎捕地内

草野字大坂地内

飯樋字町地内

飯樋字割木地内

飯樋字笠石地内

飯樋字宮仲地内

比曽字中比曽地内

長泥字曲田地内

蕨平字蕨平地内

関根字押木内地内

臼石字菅田地内

前田字古今明地内

須萱字水上地内

条件資格免許等

 介護福祉士

パート 資格がなくても可

い い た て 福 祉 会 職 員 募

※採用後６か月間は試的任用期間となります。

時間勤務、賞与年２回（有給休暇・退職金制度有）、

正職（月額 144,400

パート（時給：法人の規定による）

扶養手当、時間外手当、夜勤手当等あり

受付期間…随時受け付け 午前

…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡）

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

（※紹介いただいた方が採用された場合に限ります。）

社会福祉法人いいたて福祉会（☎

各行政区の放射線測定値
村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

単位は全て㍃シーベルト/時で

及び１cm

小字地内 

草野字大谷地地内 

深谷字原前地内 

山田地内 

関沢字中頃地内 

小宮字曲田地内 

八木沢字上八木沢地内 

大倉字湯舟地内 

佐須字佐須地内 

草野字柏塚地内 

飯樋字下桶地内地内 

飯樋字一ノ関地内 

飯樋字笠石地内 

飯樋字原地内 

比曽字比曽地内 

長泥字長泥地内 

蕨平字木戸地内 

松塚字神田地内 

臼石字町地内 

前田字福田地内 

二枚橋字町地内 

及び１cm

小字地内 

草野字大師堂地内 

深谷字大森地内 

山田地内 

関沢字中頃地内 

小宮字曲田地内 

芦原白金地内 

大倉字大倉地内 

佐須字虎捕地内 

草野字大坂地内 

飯樋字町地内 

飯樋字割木地内 

飯樋字笠石地内 

飯樋字宮仲地内 

比曽字中比曽地内 

長泥字曲田地内 

蕨平字蕨平地内 

関根字押木内地内 

臼石字菅田地内 

前田字古今明地内 

須萱字水上地内 

条件資格免許等

介護福祉士

資格がなくても可

い い た て 福 祉 会 職 員 募

※採用後６か月間は試的任用期間となります。

時間勤務、賞与年２回（有給休暇・退職金制度有）、

144,400 円～ 

パート（時給：法人の規定による）

扶養手当、時間外手当、夜勤手当等あり

午前８時

…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡）

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

（※紹介いただいた方が採用された場合に限ります。）

社会福祉法人いいたて福祉会（☎

各行政区の放射線測定値
村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

時です。※は除染

cm の高さで測定）

３月

１ｍ

 0.24

0.42

 0.27

0.23

0.3

 0.3

0.2

0.2

0.1

 0.2

 0.3

0.2

0.36

0.24

2.0

0.4

0.1

0.3

0.3

0.24

cm の高さで測定）

３

１ｍ

 0.19

0.2

 0.1

0.2

0.2

0.1

0.10

0.2

0.2

0.20

0.1

0.19

0.1

 0.18

1.69

0.3

 0.1

0.2

 0.22

0.12

条件資格免許等 

介護福祉士 

資格がなくても可 

い い た て 福 祉 会 職 員 募

※採用後６か月間は試的任用期間となります。

時間勤務、賞与年２回（有給休暇・退職金制度有）、

 ※経験年数を換算し支給）

パート（時給：法人の規定による）

扶養手当、時間外手当、夜勤手当等あり

時 30 分～午後５時

…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡）

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

（※紹介いただいた方が採用された場合に限ります。）

社会福祉法人いいたて福祉会（☎

各行政区の放射線測定値
村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

※は除染未実施分です

の高さで測定）

月 19 日（

ｍ １

0.24 0.24

0.42 0.50

0.27 0.25

0.23 0.20

0.32 0.31

0.32 0.

0.22 0.2

0.24 0.23

0.16 0.17

0.29 0.2

0.31 0.

0.21 0.

36 0.

0.24 0.2

2.05 2.

0.40 0.3

0.18 0.19

0.35 0.3

0.32 0.34

24 0.

の高さで測定）

３月 19 日

１ｍ １

0.19 0.18

0.22 0.2

0.13 0.13

0.25 0.2

0.29 0.2

0.16 0.1

0.10 0.11

0.25 0.2

0.20 0.

0.20 0.

0.17 0.1

19 0.

0.11 0.1

18 0.1

69 1.

0.33 0.34

0.14 0.14

0.20 0.20

0.22 0.

0.12 0.1

 採用人員

５名

 ５名

い い た て 福 祉 会 職 員 募

※採用後６か月間は試的任用期間となります。

時間勤務、賞与年２回（有給休暇・退職金制度有）、

※経験年数を換算し支給）

パート（時給：法人の規定による）※資格不問、

扶養手当、時間外手当、夜勤手当等あり

分～午後５時

…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡）

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

（※紹介いただいた方が採用された場合に限ります。）

社会福祉法人いいたて福祉会（☎0244-42

各行政区の放射線測定値
村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

未実施分です

の高さで測定） 

日（曇） ３

１cｍ 

0.24 

0.50 

0.25 

0.20 

0.31 

0.32 

0.22 

0.23 

0.17 

0.28 

0.32 

0.20 

0.36 

0.26 

2.50 

0.38 

0.19 

0.36 

0.34 

0.24 

の高さで測定） 

日 

１cm 

0.18 

0.25 

0.13 

0.24 

0.25 

0.14 

0.11 

0.23 

0.20 

0.19 

0.15 

0.19 

0.10 

0.16 

1.71 

0.34 

0.14 

0.20 

0.20 

0.14 

人員 

５名 いいたて

５名 

い い た て 福 祉 会 職 員 募 集

※採用後６か月間は試的任用期間となります。

時間勤務、賞与年２回（有給休暇・退職金制度有）、 

※経験年数を換算し支給）

資格不問、

扶養手当、時間外手当、夜勤手当等あり

分～午後５時 30 分（日曜除く）

…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡）

※履歴書に必要事項を記入し、面接当日ご持参ください。 

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

（※紹介いただいた方が採用された場合に限ります。）

42-1700）

各行政区の放射線測定値 
村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

未実施分です。

３月５日

１ｍ 

0.25 

0.40 

0.34 

0.24 

0.33 

0.33 

0.24 

0.25 

0.15 

0.26 

0.36 

0.24 

0.43 

0.25 

2.03 

0.41 

0.18 

0.36 

0.37 

0.31 

３月５

１ｍ 

0.19 

0.28 

0.15 

0.25 

0.25 

0.18 

0.11 

0.25 

0.21 

0.19 

0.19 

0.20 

0.10 

0.19 

1.75 

0.36 

0.17 

0.21 

0.21 

0.13 

勤務先

いいたて

ホーム

集 

※採用後６か月間は試的任用期間となります。 
 社会保険加

※経験年数を換算し支給） 

資格不問、正職登用

扶養手当、時間外手当、夜勤手当等あり 

分（日曜除く）

…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡）

 

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

（※紹介いただいた方が採用された場合に限ります。） 

） 

村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

。 

日（曇）

１cm 

0.26 

0.39 

0.36 

0.22 

0.29 

0.33 

0.25 

0.26 

0.16 

0.27 

0.41 

0.24 

0.46 

0.27 

2.38 

0.39 

0.17 

0.38 

0.39 

0.34 

５日 

１cm 

0.20 

0.30 

0.15 

0.24 

0.23 

0.17 

0.11 

0.23 

0.20 

0.20 

0.18 

0.20 

0.09 

0.17 

1.69 

0.36 

0.16 

0.22 

0.19 

0.14 

勤務先 年

いいたて

ホーム 

20 歳以

18 歳以

社会保険加入 

 

正職登用有 

分（日曜除く） 

…随時実施（日時・場所等については、受験申し出時に連絡） 

※職員紹介奨励金制度があります。ご紹介いただいた方に当法人より奨励金

 

村が独自に計測した各行政区の１時間当たりの大気中放射線測定値は

次のとおりです。放射線量は計測した日の天候・湿度などで変化します。

）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢 

歳以上 

歳以上 

 

 

 

 

～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

度は６地区で開催され、今年度は

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

います。

①介護予防体操

②世話人

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

団体が栄養講座や口腔教室等の出前講座もありま

問飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

まからの会費及び寄付金等は貴重な財源となります。

しかし、震災の影響により平成

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

各行政区に一口

また、特別会員、賛助会員につい

しくお願いします。

問飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

きつつきの会（会長

の方、

○日 

○場  

○持 ち

○講 

問きつつきの会

 飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

記までお電話ください。

○募集内容

①一般事務職（組合業務全般含む）２人

くらいまでの方

②一般作業員

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）

での方

○勤務時間…午前８時～午後５時

応募・問

国民年金保険料
 令和２年度の国民年金保険料は、月額

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。

４月初旬に届く、「令和２年度

分まとめて前納できる納付書は同封されていません。

令和２年４月～令和４年３月分の前納額は、

付した場合（

納付期限は、令和２年

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

お申し出ください。

問日本

  ☎0244

一般会員

特別会員
福祉に理解のある方等）

賛助会員
（事業所、団体等）

～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

度は６地区で開催され、今年度は

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

います。 

①介護予防体操

②世話人(地域で選出

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

団体が栄養講座や口腔教室等の出前講座もありま

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

からの会費及び寄付金等は貴重な財源となります。

しかし、震災の影響により平成

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

各行政区に一口

また、特別会員、賛助会員につい

しくお願いします。

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

きつつきの会（会長

の方、どなたでも参加できます

  時…４

  所…交流センターふれ愛館

ち 物…５本指ソックス

  師…快フィットネス研究所

きつつきの会

飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

記までお電話ください。

○募集内容 

①一般事務職（組合業務全般含む）２人

くらいまでの方

②一般作業員 

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）

での方 

○勤務時間…午前８時～午後５時

応募・問飯舘村森林組合（☎

国民年金保険料
令和２年度の国民年金保険料は、月額

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。

４月初旬に届く、「令和２年度

分まとめて前納できる納付書は同封されていません。

令和２年４月～令和４年３月分の前納額は、

付した場合（397,800

納付期限は、令和２年

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

お申し出ください。

日本年金機構相馬年金事務所

0244-36-

会員種別

一般会員（各世帯）

特別会員（社協役員、
福祉に理解のある方等）

賛助会員 
（事業所、団体等）

地域サロンをやりませんか
～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

度は６地区で開催され、今年度は

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

①介護予防体操(百歳体操

地域で選出

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

団体が栄養講座や口腔教室等の出前講座もありま

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

からの会費及び寄付金等は貴重な財源となります。

しかし、震災の影響により平成

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

各行政区に一口 10,000

また、特別会員、賛助会員につい

しくお願いします。 

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

健康体操教室のお知らせ
きつつきの会（会長

どなたでも参加できます

４月 21

交流センターふれ愛館

物…５本指ソックス

師…快フィットネス研究所

きつつきの会 会長

飯舘村森林組合
飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

記までお電話ください。

①一般事務職（組合業務全般含む）２人

くらいまでの方 

 ５人 

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）

○勤務時間…午前８時～午後５時

飯舘村森林組合（☎

国民年金保険料
令和２年度の国民年金保険料は、月額

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。

４月初旬に届く、「令和２年度

分まとめて前納できる納付書は同封されていません。

令和２年４月～令和４年３月分の前納額は、

397,800

納付期限は、令和２年

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

お申し出ください。 

年金機構相馬年金事務所

-5172（音声案内「５」を押してください）

会員種別 

（各世帯）

（社協役員、
福祉に理解のある方等）

（事業所、団体等）

地域サロンをやりませんか
～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

度は６地区で開催され、今年度は

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

百歳体操)とお茶のみ会で楽しく交流してください。

地域で選出)を中心に定期的に開催してください。

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

団体が栄養講座や口腔教室等の出前講座もありま

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

からの会費及び寄付金等は貴重な財源となります。

しかし、震災の影響により平成

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

10,000 円以上のご協力をお願いすることとしました。

また、特別会員、賛助会員につい

 

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

健康体操教室のお知らせ
きつつきの会（会長 齋藤政行）では、健康体操教室を行います。村民

どなたでも参加できます

21 日（火）

交流センターふれ愛館

物…５本指ソックス

師…快フィットネス研究所

会長 齋藤

飯舘村森林組合
飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

記までお電話ください。 

①一般事務職（組合業務全般含む）２人

 

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）

○勤務時間…午前８時～午後５時

飯舘村森林組合（☎

国民年金保険料 現金２年前納（まとめて前払い）がお得
令和２年度の国民年金保険料は、月額

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。

４月初旬に届く、「令和２年度

分まとめて前納できる納付書は同封されていません。

令和２年４月～令和４年３月分の前納額は、

397,800 円）と比較すると、

納付期限は、令和２年４月 30

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

 

年金機構相馬年金事務所

（音声案内「５」を押してください）

 

（各世帯） 

（社協役員、 
福祉に理解のある方等） 

（事業所、団体等） 

地域サロンをやりませんか
～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

度は６地区で開催され、今年度は 10

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

とお茶のみ会で楽しく交流してください。

を中心に定期的に開催してください。

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

団体が栄養講座や口腔教室等の出前講座もありま

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

からの会費及び寄付金等は貴重な財源となります。

しかし、震災の影響により平成 23

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

円以上のご協力をお願いすることとしました。

また、特別会員、賛助会員につい

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家

健康体操教室のお知らせ
齋藤政行）では、健康体操教室を行います。村民

どなたでも参加できます。皆さんのご参加をお待ちしています。

）、28 日（火）

交流センターふれ愛館

物…５本指ソックス、飲み物

師…快フィットネス研究所

齋藤（☎090

飯舘村森林組合
飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

①一般事務職（組合業務全般含む）２人

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）

○勤務時間…午前８時～午後５時 

飯舘村森林組合（☎0244-

現金２年前納（まとめて前払い）がお得
令和２年度の国民年金保険料は、月額

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。

４月初旬に届く、「令和２年度 国民年金保険料納付案内書」には２年

分まとめて前納できる納付書は同封されていません。

令和２年４月～令和４年３月分の前納額は、

円）と比較すると、

30 日（木）まで

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

年金機構相馬年金事務所 国民年金課

（音声案内「５」を押してください）

会

一世帯あたり
1,000

一世帯あたり
2,000

一口あたり
5,000

地域サロンをやりませんか
～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

10 地区まで広めていきます。そして、

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

とお茶のみ会で楽しく交流してください。

を中心に定期的に開催してください。

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

団体が栄養講座や口腔教室等の出前講座もありま

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家☎

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

からの会費及び寄付金等は貴重な財源となります。

23 年度以降会員（各世帯）からの会費

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

円以上のご協力をお願いすることとしました。

また、特別会員、賛助会員についてもご協力を依頼

飯舘村社会福祉協議会（陽だまりの家☎

健康体操教室のお知らせ
齋藤政行）では、健康体操教室を行います。村民

皆さんのご参加をお待ちしています。

日（火） 午後１時

交流センターふれ愛館  

、飲み物 

師…快フィットネス研究所 吉井雅彦先生

090-5183-

飯舘村森林組合 
飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

①一般事務職（組合業務全般含む）２人 パソコン操作が可能で、

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）

 ○給 与

-42-0055

現金２年前納（まとめて前払い）がお得
令和２年度の国民年金保険料は、月額 16,540

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。

国民年金保険料納付案内書」には２年

分まとめて前納できる納付書は同封されていません。

令和２年４月～令和４年３月分の前納額は、

円）と比較すると、

日（木）までです。希望される方は、届きま

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

国民年金課

（音声案内「５」を押してください）

会費 

一世帯あたり
1,000 円 

一世帯あたり
2,000 円 

一口あたり 
5,000 円 

地域サロンをやりませんか
～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

地区まで広めていきます。そして、

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

とお茶のみ会で楽しく交流してください。

を中心に定期的に開催してください。

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

団体が栄養講座や口腔教室等の出前講座もありま

☎0244-42

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

からの会費及び寄付金等は貴重な財源となります。

年度以降会員（各世帯）からの会費

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

円以上のご協力をお願いすることとしました。

てもご協力を依頼

☎0244-42

健康体操教室のお知らせ
齋藤政行）では、健康体操教室を行います。村民

皆さんのご参加をお待ちしています。

午後１時

吉井雅彦先生

-9247）

 求人情報
飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

パソコン操作が可能で、

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）

与 等…組合規定に準ずる。

0055） 

現金２年前納（まとめて前払い）がお得
16,540 円です。

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。

国民年金保険料納付案内書」には２年

分まとめて前納できる納付書は同封されていません。

令和２年４月～令和４年３月分の前納額は、383,210

円）と比較すると、14,590

です。希望される方は、届きま

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

国民年金課 

（音声案内「５」を押してください）

一世帯あたり ※代替措置として、各行政
区一口

一世帯あたり 

各事業所及び団体等へ直接
依頼します。

地域サロンをやりませんか 
～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

地区まで広めていきます。そして、

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

とお茶のみ会で楽しく交流してください。

を中心に定期的に開催してください。

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

団体が栄養講座や口腔教室等の出前講座もあります。 

42-1021

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

からの会費及び寄付金等は貴重な財源となります。 

年度以降会員（各世帯）からの会費

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

円以上のご協力をお願いすることとしました。

てもご協力を依頼しますので、よろ

42-1021

健康体操教室のお知らせ 

齋藤政行）では、健康体操教室を行います。村民

皆さんのご参加をお待ちしています。

午後１時 30 分～午後３時

吉井雅彦先生 

） 

求人情報
飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

パソコン操作が可能で、

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）

等…組合規定に準ずる。

現金２年前納（まとめて前払い）がお得
円です。

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。

国民年金保険料納付案内書」には２年

分まとめて前納できる納付書は同封されていません。 

383,210

14,590 円も割引されます。

です。希望される方は、届きま

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

（音声案内「５」を押してください）

備

※代替措置として、各行政
区一口 10,000

各事業所及び団体等へ直接
依頼します。

 
～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

地区まで広めていきます。そして、

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

とお茶のみ会で楽しく交流してください。

を中心に定期的に開催してください。(月

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

1021） 

令和２年度会員（会費）の募集について
村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで

年度以降会員（各世帯）からの会費

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

円以上のご協力をお願いすることとしました。

しますので、よろ

1021） 

 

齋藤政行）では、健康体操教室を行います。村民

皆さんのご参加をお待ちしています。

分～午後３時

求人情報 
飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

パソコン操作が可能で、

チェーンソーを所持している方（所持していなくとも可）60 歳くらいま

等…組合規定に準ずる。

現金２年前納（まとめて前払い）がお得
円です。 

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

納制度があり、納付書でも最大２年分をお得に納付できます。 

国民年金保険料納付案内書」には２年

383,210 円です。毎月納

円も割引されます。

です。希望される方は、届きま

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

（音声案内「５」を押してください） 

備考 

※代替措置として、各行政
10,000 円以上

各事業所及び団体等へ直接
依頼します。 

～住み慣れた地域で、健康で安心して生活するために～ 

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

地区まで広めていきます。そして、

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

とお茶のみ会で楽しく交流してください。 

月 1回程度)

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

令和２年度会員（会費）の募集について  

村社会福祉協議会では地域福祉等に関する事業を展開するうえで皆さ

年度以降会員（各世帯）からの会費

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

円以上のご協力をお願いすることとしました。

しますので、よろ

齋藤政行）では、健康体操教室を行います。村民

皆さんのご参加をお待ちしています。

分～午後３時 

飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

パソコン操作が可能で、60 歳

歳くらいま

等…組合規定に準ずる。 

現金２年前納（まとめて前払い）がお得

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

 

国民年金保険料納付案内書」には２年

円です。毎月納

円も割引されます。 

です。希望される方は、届きま

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

※代替措置として、各行政
円以上 

各事業所及び団体等へ直接

村社会福祉協議会では、今年度も行政区集会所等（地域）で自主的に

活動していただく地域サロン（お茶のみ会）の開催を支援します。昨年

地区まで広めていきます。そして、

みんなで支え合い健康で安心して生活できる地域づくりに努めたいと思

 

) 

③運営費や世話人報償費、保険代等を補助します。また、ボランティア

皆さ

年度以降会員（各世帯）からの会費

の募集を行っていませんでした。そこで、理事会・評議員会において会

費について協議した結果、令和２年度より一般会員に代わる措置として

円以上のご協力をお願いすることとしました。 

しますので、よろ

齋藤政行）では、健康体操教室を行います。村民

皆さんのご参加をお待ちしています。 

飯舘村森林組合では、職員を募集しています。応募、問い合わせは下

歳

歳くらいま

 

現金２年前納（まとめて前払い）がお得！ 

国民年金保険料には、まとめて前払いすることで割引を受けられる前

国民年金保険料納付案内書」には２年

円です。毎月納

 

です。希望される方は、届きま

した納付書は使用せずに、納付期限に余裕をもち、早めに年金事務所へ

※代替措置として、各行政

各事業所及び団体等へ直接


