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村
で
は
、
こ
れ
ま
で
食
育

に
関
す
る
様
々
な
取
り
組
み

を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
今

年
度
は
特
に
家
庭
の
お
母
さ

ん
に
普
及
し
よ
う
と
、
各
婦

人
会
の
支
部
を
対
象
に
、「
食

育
講
座
」
を
各
集
会
所
な
ど

で
夜
７
時
か
ら
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

講
座
の
内
容
は
、
健
康
管

理
士
に
よ
る
「
ま
ご
わ
や
さ

し
い
」
食
材
の
紹
介
、
ド
ロ

ド
ロ
血
液
と
サ
ラ
サ
ラ
血
液

の
説
明
、
食
品
添
加
物
の
説

明
、
ジ
ュ
ー
ス
を
使
っ
た
実

験
、
豆
の
効
用
な
ど
で
す
。

　

ま
た
講
座
で
は
、
食
を
考

え
る
会
員
の
協
力
を
い
た
だ

き
、「
玄
米
す
い
と
ん
」
を
作
っ

て
、
参
加
者
に
試
食
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
講
座
は
６
月
10
日
に

ス
タ
ー
ト
し
、
こ
れ
ま
で
二

枚
橋
婦
人
会
、
八
木
沢
・
芦

原
婦
人
会
、
前
田
・
八
和
木

婦
人
会
、
小
宮
婦
人
会
の
４

支
部
が
受
講
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
各
支
部
へ
開
催
を

呼
び
か
け
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
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▲食育講座のようす（写真は二枚橋婦人会）

　

今
年
度
で
６
年
目
を
迎
え
た
「
親

の
あ
り
が
た
み
が
わ
か
る
合
宿
通
学

事
業
」
が
、
深
谷
地
区
の
老
人
い
こ

い
の
家
「
や
す
ら
ぎ
」
で
開
か
れ
ま

し
た
。

　

合
宿
通
学
に
参
加
し
た
の
は
、
村

内
３
つ
の
小
学
校
の
４
年
生
か
ら

６
年
生
の
計
39
人
。
昨
年
ま
で
は
小

学
校
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
合
宿
通
学
を

行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
か
ら

各
小
学
校
合
同
と
し
、
１
回
目
が
６

月
９
日
か
ら
17
日
、
２
回
目
が
６
月

23
日
か
ら
７
月
１
日
、
３
回
目
が
７

月
７
日
か
ら
15
日
の
日
程
で
行
い
ま

し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
指
導
は
、「
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
い
い
た
て
教
育
文
化
福
祉
の

茂も

り里
支
援
セ
ン
タ
ー
（
北
原
繁
理
事

長
）」
の
ス
タ
ッ
フ
が
、
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
宿
泊
し
、
全
て
の
生
活

指
導
を
行
い
ま
し
た
。

　

合
宿
で
は
、
食
事
の
支
度
は
も
ち

ろ
ん
、
掃
除
や
洗
濯
も
全
て
自
分
た

ち
で
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
夜

は
９
時
に
就
寝
し
、
翌
朝
５
時
に
起

床
し
て
朝
ご
は
ん
を
作
っ
た
り
、
下

校
後
は
食
事
の
準
備
や
掃
除
・
洗
濯

▲熱心に勉強する子どもたち

わ
が
家
の
ま
で
い
子
育
て

子育て相談室　－ お気軽にご相談ください －

な
ど
、
み
ん
な
で
仕
事
を
分
担
し
て

共
同
生
活
を
送
り
ま
し
た
。　
　

　

ま
た
、
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は

「
寝
坊
を
し
な
い
」「
み
ん
な
と
仲
良

く
過
ご
す
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分

の
目
標
を
決
め
て
、
８
泊
９
日
の
生

活
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

合
宿
で
は
、
毎
日
の
宿
題
は
も
ち

ろ
ん
、「
あ
い
の
沢
」
で
オ
リ
エ
ン

テ
ー
リ
ン
グ
な
ど
の
野
外
活
動
を

行
っ
た
り
、
自
分
た
ち
で
弁
当
を
用

意
し
た
り
、
さ
ら
に
は
公
共
バ
ス

を
利
用
し
て
村
外
活
動
も
行
い
ま
し

た
。
な
か
に
は
初
め
て
公
共
バ
ス
に

乗
る
子
ど
も
も
い
て
、
事
前
に
乗
車

マ
ナ
ー
を
勉
強
し
、
自
分
た
ち
で
バ

ス
の
料
金
を
払
っ
て
乗
り
降
り
す
る

な
ど
、
合
宿
な
ら
で
は
の
貴
重
な
体

験
も
し
ま
し
た
。

　

初
め
て
合
宿
通
学
に
参
加
し
た
菅

野
勝
也
君
（
飯
樋
小
５
年
・
比
曽
）

は
「
今
ま
で
は
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
位

し
か
作
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の

で
、
お
母
さ
ん
は
い
つ
も
大
変
な
思

い
を
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
帰
っ
た
ら
お
手
伝
い
し
た
い
で

す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

初
め
て
３
校
合
同
で
実
施 

「
合
宿
通
学
」

・ 

と
に
か
く
体
に
良
い
食
べ

物
を
選
ぶ
必
要
が
あ
る
こ

と
を
考
え
さ
せ
ら
れ
た
。

・ 

昔
の
人
の
食
事
を
参
考
に

し
て
、
今
の
食
事
を
見
直

し
た
い
。

・ 

昔
な
が
ら
の
、お
ば
あ
ち
ゃ

ん
の
料
理
を
家
族
た
ち
に

も
食
べ
さ
せ
た
い
。

・ 

食
育
の
話
を
聞
く
の
は
初

め
て
な
の
で
、
と
て
も
参

考
に
な
っ
た
。

・ 

こ
れ
か
ら
ジ
ュ
ー
ス
類
は

特
に
注
意
し
て
飲
も
う
と

思
っ
た
。

・ 

普
段
は
気
付
か
な
い
こ
と

が
学
べ
た
。

　

今
回
の
「
食
育
講
座
」
で

学
ん
だ
こ
と
を
一
つ
で
も
家

庭
の
中
で
実
践
し
て
い
た
だ

く
こ
と
は
、
健
康
な
家
族
が

増
え
、
村
民
み
ん
な
が
健
康

に
な
る
こ
と
に
つ
な
が
る
第

一
歩
で
す
。
ぜ
ひ
、
食
育
を

村
内
に
広
め
て
い
き
ま
し
ょ

う
。 講

座
終
了
後
の

　
　
　

皆
さ
ん
の
声

　

宮
内
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
月
に

２
回
ず
つ
宮
内
公
会
堂
で
実
施
し
て
い

ま
す
。
毎
回
の
参
加
者
は
30
〜
40
人
ほ

ど
で
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
交
流
と
親

睦
を
図
り
、
ま
た
村
保
健
師
に
よ
る
血

圧
測
定
や
健
康
講
座
な
ど
も
実
施
し
、

毎
回
有
意
義
な
一
日
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。

　

７
月
の
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、

村
内
有
志
の
方
々
に
大
正
琴
の
演
奏
を

披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
た
ち

の
知
っ
て
い
る
曲
が
多
く
、
琴
の
奏
で

る
音
色
に
感
動
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
地

元
の
菅
野
昌
基
さ
ん
が
、
琴
に
合
わ
せ

て
ハ
ー
モ
ニ
カ
を
合
奏
し
た
時
は
雰
囲

気
が
一
層
盛
り
上
が
り
、
み
ん
な
で
合

唱
し
ま
し
た
。

シリーズ『ミニデイ』

▲菅野昌基さん（写真左）のハーモニカと大正琴の合奏

宮内ミニデイサービス

家
族
の
健
康
は

　
　

「
食
育
」か
ら

婦人会対象の「食育講座」開催中

　

飯
舘
村
で
は
、「
ま
で
い
の
村
づ
く
り
」「
ま
で

い
子
育
て
ク
ー
ポ
ン
」「
ま
で
い
教
育
」
な
ど
、「
ま

で
い
」
と
い
う
言
葉
が
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
使

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
で
い
と
は
、
心
を
込
め
て
、

手
間
暇
か
け
て
、
丁
寧
に
、
と
い
う
意
味
と
う
か

が
い
ま
し
た
。
村
の
基
本
的
な
あ
り
方
を
示
す
ユ

ニ
ー
ク
で
素
晴
ら
し
い
も
の
の
考
え
方
に
敬
服
し

て
い
ま
す
。

　

最
近
、
は
じ
め
て
親
に
な
っ
た
青
年
か
ら
「
病

室
に
赤
ん
坊
と
一
緒
に
戻
っ
て
き
た
妻
か
ら
、『
こ

の
子
を
ど
ん
な
子
ど
も
に
育
て
ま
し
ょ
う
ね
？
』

と
尋
ね
ら
れ
た
。
考
え
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を
聞

か
れ
愕が

く
ぜ
ん然
と
し
た
。
ど
ん
な
子
ど
も
に
育
っ
て
欲

し
い
か
、
二
人
で
話
し
込
ん
だ
」
と
い
う
話
を
聞

き
ま
し
た
。

　

飯
舘
村
の
親
さ
ん
方
、
わ
が
子
を
ど
の
よ
う
な

人
間
に
育
て
よ
う
と
し
て
い
ま
す
か
。
き
っ
と
、

わ
が
子
が
育
つ
折
々
に
、
そ
の
よ
う
な
こ
と
を
夫

と
妻
で
話
し
合
っ
て
お
ら
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

夏
休
み
で
す
。
わ
が
子
と
た
っ
ぷ
り
ふ
れ
合
い
、

改
め
て
わ
が
家
の
「
ま
で
い
子
育
て
」
の
方
向
を

し
っ
か
り
と
見
定
め
ら
れ
ま
す
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

　
　
　
　
　

飯
舘
中
学
校
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
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