
お く や み

誕生おめでとう

（平成 30 年 10 月 31 日現在）
ひとの うご き

人口 　　　今　月　（前月比） 
男 2850 人 （－3）
女 2864 人 （－6）
計 5714 人 （－9）

世帯数 1813 戸 （－1）

10月１日～ 31日までの
◆◆◆ 人口動態 ◆◆◆

転入 4 人
転出 8 人
出生 7 人
死亡 12 人

（住民基本台帳人口） （10月21日から11月20日までに届け出のあったものを掲載）
※この欄に掲載を希望しない方は、届け出のときに住民係へ申し出てください。

赤ちゃんの名前 親の氏名 行 政 区

志　賀　碧
あい

　希
き

 くん 勇希・美波 小宮

すくすくと元気に育ってね

結婚おめでとう
氏　　　名 出 身 地

菅　野　雅　仁 比曽

佐　藤　友　美 伊達市

いつまでもお幸せに

ご冥福をお祈り申しあげます

氏　　　名 年齢 行 政 区

向　山　藤　一 85 深谷

北　山　勝　雄 83 飯樋町

山　田　ヨシヱ 99 伊丹沢

戸　内　之　治 66 大倉
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高
齢
化
率
の
高
か
っ
た
飯
舘
村
で
す
が
、
こ
の
災
害
、
避
難
生

活
に
よ
っ
て
さ
ら
に
高
齢
化
率
は
上
が
っ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

村
の
そ
れ
ら
へ
の
対
応
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
が
、
先
日
「
な

る
程
」
と
い
う
２
つ
の
話
を
偶
然
に
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

ア
メ
リ
カ
に
住
む
90
歳
以
上
の
お
ば
あ
さ
ん
に
「
今
、
何
を
思

い
ま
す
か
」
と
い
う
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
た
ら
80
％
の
方
が
「
も

っ
と
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
や
っ
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
」
と
答
え

た
と
い
う
話
で
す
。
こ
の
話
を
聞
い
て
ハ
ッ
と
す
る
方
は
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
誰
だ
っ
て
死
ぬ
間
際
に
な
っ
て
「
あ
れ

も
や
り
残
し
た
」「
こ
れ
も
や
り
た
か
っ
た
」
な
ど
と
は
思
い
た

く
な
い
で
す
よ
ね
。
も
し
か
し
た
ら
、
そ
の
方
は
「
幸
せ
」
が
向

こ
う
か
ら
や
っ
て
く
る
は
ず
と
ず
っ
と
待
っ
て
い
た
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

一
方
、
日
本
の
あ
る
町
に
90
歳
過
ぎ
て
も
ピ
ン
ピ
ン
と
し
て
、

皆
に
「
あ
ん
な
風
に
年
を
と
り
た
い
も
の
だ
」
と
憧
れ
ら
れ
て
い

る
お
ば
あ
さ
ん
が
い
た
そ
う
で
す
。
元
気
の
秘
訣
は
と
、
聞
く
と

「
秘
訣
は
、
目
標
を
立
て
て
人
生
を
楽
し
む
こ
と
で
す
よ
」
と
答

え
た
そ
う
で
す
。「
ち
な
み
に
、
私
の
今
の
目
標
は
、
ひ
孫
の
結

婚
式
に
出
る
こ
と
で
す
。
10
年
前
の
目
標
は
ひ
孫
の
小
学
校
入
学

を
見
届
け
る
こ
と
で
し
た
」
と
。
こ
の
２
つ
の
話
か
ら
す
る
と
、

小
さ
い
こ
と
で
も
い
い
か
ら「
や
り
た
い
こ
と
」「
叶
え
た
い
こ
と
」

の
目
標
を
持
つ
こ
と
が
大
切
の
よ
う
で
す
。

　

今
、
村
で
は
大
学
生
の
力
を
借
り
て
自
分
の
足
跡
を
孫
に
残
す

と
い
う
「
自
分
史
づ
く
り
」
を
進
め
て
い
ま
す
。「
幸
せ
」
は
待

っ
て
い
た
の
で
は
や
っ
て
こ
な
い
の
で
す
か
ら
、
自
分
か
ら
迎
え

に
い
く
と
い
う
「
小
さ
な
目
標
」
を
立
て
て
い
く
こ
と
が
必
要
の

よ
う
で
す
。
そ
し
て
「
あ
あ
、
い
い
人
生
だ
っ
た
な
」
と
笑
え
る

よ
う
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
ね
。
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・
八
和
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震
災
の
時
、避
難
す
な
ん
ね
っ

て
な
っ
て
、息
子
と
娘
が
迎
え
に

来
た
ん
だ
が
、お
ら
い
の
父
ち
ゃ
ん

（
夫
）が
、な
ん
ぼ
呼
ば
っ
て
も
起

き
て
来
な
い
。「
起
き
ら
ん
ね
ん

だ
」っ
て
言
う
の
。医
者
に
行
っ
て
、

３
月
の
20
日
に
入
院
し
て
、そ
の

ま
ま
７
月
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
。地
震
の
シ
ョ
ッ
ク
も
あ
っ
た
の

か
、事
故
で
人
工
頚
椎
に
し
て
い

た
せ
い
も
あ
っ
た
の
か
。そ
の
頃

は
、ま
だ
斎
場
も
や
っ
て
い
な
く

て
、家
に
連
れ
て
来
て
お
葬
式
を

し
た
ん
だ
。お
寺
の
坊
様
も
来
ら

れ
ず
、そ
れ
で
も
代
わ
り
に
来
た

人
が
拝
ん
で
く
れ
て
、火
葬
し
て

いつも「忙しい」と感じてしまい、なんだか疲れています。

　「忙しい」と思う心は、どこかにゴールがあって、そこに早く到着しなければな
らないと焦ることから生じます。「今のままでは良くなくて、どこか別のところに
向かって頑張って進まなければならない」と感じているのです。
　現代人と比べて昔の人は、季節のくり返しや月の満ち欠けのような、同じこ
とが何回もくり返される、ゆったりとした時間を生きていたようです。
　もうすぐ一年の区切りです。忙しい手を休めて、大きな時間の流れの中で、
今年も一年をくり返せたことを、ゆっくりと味わう時間も持つようにしてください。

飯樋町生まれ。家族と力を合わせて働き
３男１女を育てました。震災の年の７月
に夫を亡くし、仮設住宅へ避難。今年２
月、三男夫婦と共に帰村しました。

お
墓
に
埋
め
て
、終
わ
り
だ
っ
た
。

　
前
の
家
は
、萱
屋
根
だ
っ
た
。

そ
の
後
、２
階
建
て
の
家
を
つ
く
っ

た
。そ
れ
か
ら
ま
た
、だ
ん
だ
ん
２

階
に
登
り
に
く
く
な
っ
て
今
の
家

を
つ
く
っ
た
。地
震
の
時
で
、建
て

て
３
年
目
位
だ
っ
た
。

　
松
川
第
一
仮
設
に
は
、息
子
夫

婦
と
隣
り
合
わ
せ
に
避
難
し
た
。

　
仮
設
住
宅
で
は
集
会
所
の
前

の
部
屋
だ
っ
た
か
ら
、集
会
所
に

集
ま
っ
て
毎
日
遊
ん
で
た
。１
週

間
に
１
回
は
「
あ
づ
ま
っ
ぺ（
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）」に
も
行
っ
た
。

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
も
し
て
い
た
。

　
小
さ
い
頃
に
は
戦
争
が
あ
っ
て
、

地
震
も
あ
っ
て
、い
い
こ
と
は
少
な

か
っ
た
か
も
知
れ
な
い
。
家
を
つ

く
っ
た
と
言
っ
て
も
避
難
に
な
っ
た

し
な
あ
。そ
し
て
、今
年
の
２
月
、

村
に
戻
っ
て
来
た
。

　
だ
け
ど
、帰
っ
て
来
て
よ
か
っ
た

と
は
思
っ
て
い
る
。家
が
一
番
い
い

な
。今
、一
番
の
ん
気
だ
わ
。お
ら

い
の
人
達（
息
子
夫
婦
）は
朝
出

る
の
が
早
い
か
ら
な
、で
き
る
こ

と
だ
け
で
も
家
の
こ
と
や
っ
て
、畑

を
や
っ
て
。そ
う
し
て
い
ら
れ
る
の

は
、あ
り
が
た
い
こ
と
だ
。

　
よ
く
丈
夫
で
い
た
も
ん
だ
。避

難
す
る
ま
で
医
者
に
か
か
っ
た
こ

と
な
か
っ
た
ん
だ
か
ら
な
。

　
戻
っ
て
か
ら
は
、「
つ
な
が
っ
ぺ

（
村
の
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）」に

行
っ
て
い
る
。２
、３
日
前
に
は
遠

足
に
も
行
っ
た
。知
ら
な
い
人
も

い
っ
ぱ
い
乗
っ
て
、大
き
い
バ
ス
で

行
っ
て
来
た
。

　
今
年
は
イ
ネ
を
作
っ
た
の
。う

る
ち
だ
け
な
。も
み
す
り
の
機
械

は
何
年
も
使
っ
て
な
か
っ
た
が
、大

丈
夫
だ
っ
た
。わ
さ
っ
と
な
っ
た
コ

ス
モ
ス
は
、か
っ
た
ぎ
っ
て
投
げ
た
。

ま
で
い
に
し
と
か
ん
な
ん
ね
か
ら

な
。今
の
楽
し
み
は
、息
子
夫
婦

と
の
晩
酌
だ
な
。

心も自分も大切に。

堀先生

「心の健康相談」お問い合わせは 健康福祉課健康係（いちばん館内）☎0244-42-1638まで

精神科医　
ほりメンタルクリニック院長

堀 有伸 先生

おしえてくんちぇ   堀先生!
村民の皆さんからの相談に、堀先生がお答えします

相 談
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