
お く や み誕生おめでとう
氏　　　名 年齢 行 政 区

佐　藤　茂　雄 85 大久保・外内

髙　野　彌　生 78 関沢

村　松　甚　吾 86 小宮

北　山　　　夫 80 飯樋町

大和田　　　弘 82 小宮

髙　橋　安　子 85 二枚橋・須萱

井　上　元　志 71 関沢

髙　橋　富　江 92 深谷

髙　橋　　　清 61 佐須

志　賀　邦　男 80 蕨平

成　毛　克　守 85 伊丹沢

（平成 30 年３月 31 日現在）
ひとの うご き

人口 　　　今　月　（前月比） 
男 2895 人 （－24）
女 2912 人 （－19）
計 5807 人 （－43）

世帯数 1807 戸 （＋4）

３月１日～ 31日までの
◆◆◆ 人口動態 ◆◆◆

転入 9 人
転出 50 人
出生 8 人
死亡 10 人

（住民基本台帳人口） （３月21日から４月15日までに届け出のあったものを掲載）
※この欄に掲載を希望しない方は、届け出のときに住民係へ申し出てください。

赤ちゃんの名前 親の氏名 行 政 区

髙　野　里
り

　桜
お

 ちゃん 尚重・香純 飯樋町

齋　藤　　　禅
ぜん

 くん 貴文・晴菜 深谷

すくすくと元気に育ってね 初

● 

ひ
と
か
た
る 

も
の
が
た
り 

● 

第
14
回

會
田 

征
男 

さ
ん
（
伊
丹
沢
）

　
水
田
、和
牛
、養
蚕
、シ
イ
タ

ケ
、大
根
…
い
ろ
い
ろ
や
っ
て
い
た

ん
だ
よ
。
過
去
に
は
村
議
会
の

議
員
も
や
っ
た
し
、震
災
の
時
は

J
A
そ
う
ま（
当
時
）の
役
員
を

務
め
て
い
た
。沿
岸
地
域
の
J
A

の
葬
祭
会
館
に
は
、津
波
で
亡
く

な
っ
た
方
の
棺
が
並
び
き
れ
な
い

ほ
ど
並
ん
だ
ん
だ
。家
族
や
家
を

な
く
し
た
人
は
、避
難
も
ま
ま
な

ら
な
い
。ガ
ソ
リ
ン
不
足
に
苦
労

し
な
が
ら
、仕
事
に
駆
け
回
っ
た
。

　
縁
あ
っ
て
相
馬
市
の
借
り
上
げ

住
宅
に
避
難
し
た
の
は
５
月
の
下

旬
。飼
っ
て
い
た
牛
を
す
べ
て
セ
リ

明るく、イキイキ生活できるコツを教えてください！

　皆さんは、自分を支えてくれたり、伸び伸びとした気持ちにしてくれる人と
の関係や、趣味などの楽しみを、どれくらい持っておられるでしょうか。ちょっ
とした散歩や土いじりでも、しばらく家にこもっていた人が行うと、とても気分
が晴れ晴れとすることがあります。気が付くと、自分の周りが、自分のことを責
めて追い込んでくるように感じることや仕事ばかりになっていないでしょうか。
「小さな楽しみ」をたくさん持っていると、人はずいぶんと強くなります。たと
えば、前は楽しんでいたけれど震災後にやめてしまった趣味などを再開す
るのはいかがでしょう？

20年かけ自宅周辺に植えた桜は3,000
本｡｢村に再びにぎわいを｣と平成25年
から｢復興さくらまつり｣を開催してい
ます｡｢飯舘復興の桜を守る会｣会長。

に
出
し
終
わ
る
頃
に
は
、秋
に
な
っ

て
い
た
。何
と
か
営
業
を
続
け
て

き
た
A
コ
ー
プ
も
閉
店
。一
緒
に
頑

張
っ
て
き
た
職
員
と
抱
き
合
っ
て

泣
い
た
。こ
ん
な
形
で
離
れ
ば
な

れ
に
な
る
こ
と
が
、悲
し
か
っ
た
。

　
J
A
に
は
、平
成
25
年
ま
で
、

12
年
間
世
話
に
な
っ
た
。そ
の
頃

よ
く
家
に
集
ま
っ
て
い
た
メ
ン
バ
ー

は
、今
も
来
て
く
れ
る
ん
だ
。こ
の

「
復
興
さ
く
ら
ま
つ
り
」に
。

　
自
宅
の
周
り
に
桜
を
植
え
始

め
た
の
は
、20
年
前
。村
に
桜
の

名
所
を
つ
く
り
た
く
て
、自
宅
裏

の
山
の
上
か
ら
植
え
始
め
た
。

最
初
は「
会
田
」の
文
字
の
形
に

植
え
、そ
れ
か
ら
１
０
０
０
本

を
目
指
し
た
。
達
成
し
た
後
は

２
０
０
０
本
を
目
指
し
た
。22
年

に
は
そ
の
２
０
０
０
本
を
、す
べ
て

村
に
寄
贈
し
た
。

　
そ
し
て
震
災
が
起
き
た
。村
か

ら
人
の
姿
が
消
え
た
。少
し
で
も

元
の
姿
に
戻
し
た
い
と
、平
成
25

年
の
春
、「
飯
舘
復
興
の
桜
を
守

る
会
」と
し
て「
復
興
さ
く
ら
ま

つ
り
」を
開
い
た
。さ
ま
ざ
ま
な
つ

な
が
り
、出
会
い
を
縁
に
、多
く
の

人
が
足
を
運
ん
で
く
れ
た
。平
成

26
年
か
ら
は
植
樹
を
再
開
。桜
は

昨
年
３
０
０
０
本
に
な
っ
た
。

　
養
蚕
小
屋
を
リ
フ
ォ
ー
ム
し

て
、趣
味
の
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
む

建
物
に
し
た
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来

て
く
れ
る
グ
ル
ー
プ
が
、そ
こ
に
泊

ま
り
た
い
と
言
っ
て
い
る
。元
気
を

も
ら
う
よ
。幸
せ
な
こ
と
だ
。楽

し
み
な
が
ら
手
伝
っ
て
く
れ
る
。

今
年
は
一
緒
に
米
を
つ
く
る
ん
だ
。

　
戻
る
人
が
ど
れ
く
ら
い
か
分
か

ら
な
い
が
、そ
れ
は
そ
れ
だ
。村
が

に
ぎ
わ
う
楽
し
い
発
想
を
、実
現

し
て
い
き
た
い
。で
き
な
い
と
決
め

つ
け
な
け
れ
ば
、何
で
も
で
き
る

と
思
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。

心も自分も大切に。

堀先生

「心の健康相談」お問い合わせは 健康福祉課健康係（いちばん館内）☎0244-42-1638まで

精神科医　
ほりメンタルクリニック院長

堀 有伸 先生

おしえてくんちぇ   堀先生!
村民の皆さんからの相談に、堀先生がお答えします

相 談
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春
で
す
。
タ
ネ
ま
き
の
季
節
で
す
。
昨
年
の
３
月
31
日
は
、
村

の
避
難
指
示
が
解
除
に
（
長
泥
地
区
を
除
く
）
な
っ
た
日
で
し
た

の
で
、
多
く
の
ご
支
援
の
お
陰
が
あ
っ
て
と
い
う
こ
と
で
「
感
謝

を
力
に
し
て
、
種
を
蒔
い
て
い
き
ま
す
」
と
い
う
新
聞
広
告
を
出

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

心
の
中
に
し
ま
っ
て
い
た
種
を　

　

６
年
の
間 

大
事
に
握
り
し
め
て
い
た
種
を

　

応
援
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
か
ら
手
渡
さ
れ
た
種
を

　

そ
れ
ら
の 

大
切
な 

種
を
蒔
き
ま
す

　

種
が
芽
吹
い
た
ら
、
大
事
に
育
て
ま
す 

…
と

　

ア
サ
ガ
オ
の
タ
ネ
を
蒔
く
と
、
ア
サ
ガ
オ
の
花
が
咲
き
ま
す
。

ヒ
マ
ワ
リ
の
タ
ネ
を
蒔
く
と
、
ヒ
マ
ワ
リ
の
花
が
咲
き
ま
す
。
私

た
ち
は
、
大
変
な
７
年
間
を
過
ご
し
て
き
た
の
で
す
か
ら
「
幸
せ

の
タ
ネ
」
を
蒔
い
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。「
幸
せ
の
タ
ネ
」

は
私
た
ち
の
心
や
口
や
体
で
１
年
中
蒔
い
て
い
け
ま
す
。

　
「
一
生
懸
命
、
練
習
す
る
」「
掃
除
を
し
て
部
屋
を
片
付
け
る
」

「
笑
顔
で
接
し
て
み
る
」「
約
束
を
守
る
」
な
ど
と
い
う
の
は
、
体

で
の
タ
ネ
ま
き
で
す
。

　
「
気
持
ち
の
良
い
あ
い
さ
つ
を
す
る
」「
あ
り
が
と
う
と
、
お
礼

の
言
葉
を
言
う
」「
相
手
の
長
所
を
誉
め
る
」
な
ど
は
口
の
タ
ネ

ま
き
と
言
え
ま
す
。

　
「
思
い
や
り
の
気
持
ち
を
も
つ
」「
感
謝
の
心
を
忘
れ
な
い
」「
お

互
い
様
の
気
持
ち
を
も
つ
」
は
心
の
タ
ネ
ま
き
に
な
り
ま
す
。
蒔

か
ぬ
タ
ネ
は
絶
対
生
え
ま
せ
ん
が
、
蒔
い
た
タ
ネ
は
必
ず
生
え
て

き
て
、
花
が
咲
き
ま
す
。
実
も
結
ぶ
は
ず
で
す
。

　

皆
で
「
幸
せ
の
タ
ネ
」
を
村
中
に
蒔
い
て
い
く
こ
と
に
し
ま
せ

ん
か
。

　

平
成
30
年
４
月
13
日　

飯
舘
村
長　

菅
野　

典
雄

タネまきの季節


