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５月に住民有志が整備したグランドで、

住民の班対抗グラウンドゴルフ大会が開

催されました。続く熱戦を制して優勝した

のは第９班。メンバーが勝利を喜び合いま

した。また、晴天の下で汗を流した参加者

からは口々に「久しぶりに体を動かして楽

しかった」という声が聞かれました。

大型バス２台に分乗し、住民約

100人で日帰りバスツアーに出か

けました。半数余りが子どもたちで

す。山形県上山市の「牧野観光フ

ルーツ園」でさくらんぼ狩りを楽し

み、高畠ワイナリーを見学（ここは

大人向け）。自然いっぱいの西蔵

王公園では、長いすべり台やアス

レチックも大人気でした。

広島市の尺八の演奏家・名
 な ゆき

雪苔
たいざん

山さんが村社会

福祉協議会を通じて訪問。演奏会が行われました。

演奏に合わせて「たなばたさま」「上を向いて歩こう」

などを歌う場面もあり、「最近は歌う機会がなかったけ

れど、しばらくぶりで歌うと腹の運動になっていいね」

などと、参加者は笑顔を見せていました。

川俣町飯坂の「きつつきの会集会所」で「そば

を食べる会」が開かれました。そばは、平成22年

に村で栽培・収穫したそば粉を使い、愚心会の

赤石澤武光さんが手打ち。持ち寄りの漬物やシ

ソ味噌巻きも並んだテーブルで会話を楽しみな

がら、およそ30人の参加者が打ち立てゆで立て

の細いそばを味わいました。

近所に住む矢吹武さんの庭園で行われているラ

ジオ体操。地元の人と一緒に、飯舘・浪江・小高か

ら避難する皆さんが、毎朝体操するようになり、この

日は数えて57回目でした。体操の後はコーヒーで

談笑。季節の花に囲まれた園内のテーブルで、昨

日のできごと、今日の予定を語り合います。

住宅裏の細長い土地を春先から開墾し、

十数人の住民が野菜を育てています。掘

れば朽ちた根っこや石、ガラクタまで出てく

る荒れた場所でしたが、までいな仕事で、

端から端まで見事な家庭菜園に様変わり。

キュウリ、ナス、トマトにトウモロコシ…夏野

菜の緑の葉がいきいきと輝いています。

相馬大野台応急仮設住宅

吉倉公務員宿舎

国見上野台応急仮設住宅

旧明治小応急仮設住宅

きつつきの会（川俣自治会）

信夫雇用促進住宅

松川雇用促進住宅
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徐々に増えている参加者。 この日は 19 名でした

野菜の種類も
豊富でにぎや
かな畑

コーヒーと持ち寄りの
お茶受けでおしゃべり
もはずみます

松林茂さん
（伊丹沢）

池田サツキさん
（大久保 ・外内）

赤石澤武光さん （大久保・外内）

国見上野台

答） 長さが一尺

八寸だからだそ

うです

旧明治小

西蔵王公園

今年は借りた

畑に秋そばを播いて

みたいね

朝の空気は

すがすがしくて気持ちがいい。

体の健康が気持ちの健康につ

ながると思います

作っている野菜は

25 種類。 １年生の畑

でこんなにできるとは

思いませんでした

細くて上手なそばだね～

♪上を向いて

歩こぉぉぉ

どうして尺八っていう

か知っていますか？

思い切り走ったよ

さくらんぼって

1本の木にこんなに

なるんだね
こっちの木の方が

甘かったよ

チームみんなで

頑張ったので優勝でき

ました

優勝した第９班のみなさん


